 מדרכי העליה

 [ונתבאר בחוברת זו הרבה בענין הדרכים להשגת כוחות על טבעיים ועיין בפרק י"ב ענף ה' מש"כ בזה] 
 מפתחות

 פרק א. 
 בביאור המהות של נשמתו של יהודי ובדברים שנפעלים בנשמה על ידי התורה והמצוות והדברים שעולים מענין זה לענין מעשה לעבודתו של היהודי את הבורא יתברך תתמב

 פרק ב. 
 בדברי האור החיים בפירושו לתורה בריש פרשת אחרי מות בדבריו בענין אופן וחשיבות הדבקות בהשם יתברך והכוחות העל טבעיים המגיעים על ידי זה תתמו

 פרק ג. 
 בדברי המסילת ישרים בפרק כ"ה בענין הדברים המביאים את האדם למדריגה הנקראת יראת חטא ששבחוה חז"ל מאוד תתנא

 פרק ד. 
 בענין שהקדוש ברוך הוא נמצא בכל מקום בעולם ובדברי ספר נפש החיים בענין זה תתנג

 פרק ה. 
 בדברי הב"ח באו"ח סימן מ"ז בביאור מצוות תלמוד תורה ובביאור הכוונות שנכון לכוין בלימוד התורה ובדברי ספר שער רוח הקודש בזה תתנה

 פרק ו. 
 תוספת דברים לעיון בדברים הנזכרים לעיל בפרקים הקודמים ובעוד כמה דברים השייכים לענינים אלו תתנח

 פרק ז. 
 בענין כמה קראי בחומש דברים שכתוב בהם מצוות הדביקות בהשם ובסוגיית הגמ' בכתובות קי"א ע"ב שפירשו הכוונה להידבק בתלמידי חכמים ובדברי המסילת ישרים בפרק י"ט שמפרש הכוונה לדביקות המחשבה בהשם יתברך ובסוגיית הגמ' בסוטה י"ד ע"א ובדברי רש"י על התורה בענינים אלו ובדברי כמה ראשונים בענינים אלו תתס

 פרק ח. 
 בדברי הרמב"ם בספר המצוות ובהלכות בענין מצוות הדביקות ושמבואר בדבריו דמפרש כפשוטו את הגמ' בכתובות שהמצוה להידבק בתלמידי חכמים ובפרטי מצוה זו ובדברי הרמב"ם בענין מצוות והלכת בדרכיו ועוד בירורים בדברי הגמ' בכתובות הנ"ל בפרק קודם ויבאר שמכל מקום מודה הרמב"ם שיש מצוות עשה חיובית גמורה לדביקות המחשבה בהשם יתברך והתלהטות הנשמה אליו והוא במצוות עשה דאורייתא של אהבת השם תתסו

 פרק ט. 
 מדברי הרמב"ן בכמה מקומות בענין דביקות המחשבה בהשם יתברך תתעא

 פרק י. 
 מדברי האבן עזרא בפירושו לתורה בכמה מקומות בעניני הדביקות בהשם יתברך ובענין שזהו הדבר מביא ניסים ונפלאות לטובה למעלה מדרך הטבע וכמה שיותר שיעור הדביקות כך מתרבה העוצמה של הניסים והנפלאות [מדבריו בפרשיות בראשית שמות וארא כי תשא וחוקת] תתעב

 פרק יא. 
 מדברי הגר"א בענין נפלאות בתורה בגלות האחרון ובביאור דבריו תתעח

 פרק יב. 
 דברים מספר מגיד מישרים להבית יוסף בענין הדרכים להשגת כוחות על טבעיים ודברים כלליים בעניני הכוחות העל טבעיים תתעט

 הקדמה לחוברת מדרכי העליה

 ענף א. בתוכן החוברת ובענין הדרכים להשיג כוחות על טבעיים

 א.  הנה עיקר ענין חוברת זו הנקראת מדרכי העליה הוא לבאר דרכים לעליות ברוחניות ולהרגיש האדם בלבו בחזקה את הקשר להשם יתברך ולדבקה בו בכל לבו ובכל נפשו שדבר זה מצד עצמו הוא מהדברים החשובים ביותר ומלבד זה הוא גם גורם לאדם עליה בכל שאר חלקי עניני עשיית רצון השם יתברך

 ב.  אבל מלבד זה יש בחוברת זו עוד ענין חשוב מאוד והוא שידוע על הרבה צדיקים שזכו לכוחות על טבעיים בהרבה ענינים והנה הרבה מהכתוב בחוברת זו באמת הם מפתחות עצומים להשגת כוחות על טבעיים

 ג.  ואף שיש כמה דרכים שונות זו מזו בדרך להשיג זה מכל מקום דברים אלו שבחוברת זו הם דרכים שבהם כמה עמודי עולם מדורות קודמים שהיו מפורסמים מאוד לרבים בכוחותיהם העל טבעיים בדרכים אלו פעלו להשיגם

 ד.  והרבה מהדברים הכתובים בחוברת השייכים לענין זה של השגת כוחות על טבעיים הם דברים שבמשך דורות רבים עברו מפה לאוזן בסוד גמור ונזהרו מאוד שלא יגיעו דברים אלו לידי רבים והסיבה שנשמרו דברים אלו בסוד הוא מפני שלא הכל ראויים אליהם מסיבות מובנות

 ה.  אמנם בימינו הנה מכמה סיבות התרבה מאוד החיפוש של האנשים אחרי הדרכים להשיג כוחות על טבעיים ושורש החיפוש הוא מכמה סיבות ופעמים רבות הוא מכח הקדושה וכמו שכתוב בתרי עשר בספר עמוס פרק ח' פסוק י"א וי"ב הנה ימים באים נאום ה' והשלחתי רעב בארץ לא רעב ללחם ולא צמא למים כי אם לשמוע את דברי ה' ונעו מים עד ים ומצפון עד מזרח ישוטטו לבקש את דבר ה' ולא ימצאו ואמרו על זה בגמרא במסכת שבת דף קל"ח ע"ב דבר ה' זו הלכה דבר ה' זו נבואה דבר ה' זה הקץ ואף על פי שהפסוק אומר שלא ימצאו מכל מקום הרי גם על הלכה אמרו שלא ימצאו ומסקנת הגמרא שם לדעת רבי שמעון בר יוחאי שאין הכוונה שח"ו יש איזה זמן שתשתכח ההלכה לגמרי מישראל אלא הכוונה שלא ימצאו משנה ברורה והלכה ברורה במקום אחד והכא נמי לענין נבואה אף שודאי בזמן הזה אין לנו נבואה [ועיין מש"כ בביאורים לנביאים וכתובים בסוף ספר מלאכי בפירוש הסמ"ג לפי זה לפסוק שם ואכמ"ל] אבל אפשר להגיע אף בזמן הזה לאורות רוחניים עצומים מאוד הנותנים לאדם יכולות רוחניות עצומות מאוד אלא שצריך האדם להרבה עזר שמים לזכות לדבר זה כראוי

 ו.  ולצערינו הרב מרוב חיפוש האנשים אחרי הדרכים להשיג כוחות על טבעיים ונסתרה מהם דרך האמת היאך להשיגם על ידי זה הגיעו לדרכים לא נכונות שגרמו להם נזקים קשים בעבודת השם יתברך ולכן היה דבר זה סיבה שכן להביא את דברים אלו שבחוברת זו בכתב להיות יכולים מחפשי הדברים לקרוא בהם

 ז.  ועוד סיבה לדבר מפני שבדור האחרון רבו הנסיונות מאוד מכמה סיבות שאכמ"ל ורבים יש שהדברים היחידים שמונעים אותם מירידות רוחניות וגורמים להם להידבק בהשם יתברך ובתורה הקדושה זה דוקא דברים גבוהים מאוד ובפרט מצוי הדבר אצל אלו שיש להם נשמות גבוהות במיוחד [והרבה פעמים אינם יודעים את זה שיש להם נשמות גבוהות במיוחד ושזה שורש הנסיונות שלהם ועל דרך שאמרו בגמרא בסוכה דף נ"ב סוע"א כל הגדול מחברו יצרו גדול הימנו] ולכן אחרי התלבטות רבה במשך תקופה ארוכה מאוד היתה ההחלטה להדפיס את הדברים שבחוברת זו הנקראת מדרכי העליה

 ענף ב. בצורת הלימוד בחוברת כדי להגיע מזה לעוצמה רוחנית

 א.  והנה אף שמצד אחד נכתבו הדברים בצורה מפורשת מאוד כדי שכל אדם מישראל [אפילו מי שעדיין לא זכה כלל להתקרב לרוחניות ולא למד ולא קיים כמעט כלל מהכתוב בתורה ואפילו מי שעדיין רחוק מאוד מדרך התורה] יוכל להבין היטב את כל או כמעט כל הכתוב בחוברת זו ולהגיע על ידי זה לדרכי אמת ולעוצמה רוחנית וכוחות רוחניים גבוהים מאוד

 ב.  אבל מצד שני מפני הספקות הרבים שהיו על הדפסת חוברת זו כנ"ל לכן בחלק מהמקומות בחוברת נכתבו הדברים בקצרה מאוד בבחינת מועט המחזיק את המרובה באופן שכדי להבין את הדברים לאמיתתם ולקבל מהדברים את התועלת הרוחנית המבוקשת צריך הלומד לקרוא את הדברים כמה פעמים ולהתבונן היטב היטב בדברים בין לצורך הבנת הדברים ובין לצורך ההתחברות הנשמתית למושגים הכתובים בחוברת שבכמה מקומות יהיו חדשים מאוד עבורו

 ג.  ואף למי שרגיל מכל השנים בלימוד התורה וקיום המצוות ואפילו אם הוא בעל דרגה חשובה מכל מקום יש כמה דברים שיתכן שיהיו חדשים מאוד עבורו ויצטרך לקוראם כמה פעמים כדי להרגיל מחשבתו בהם ובפרט שכדי לזכות לכוחות אלו הרבה מאוד פעמים לא מספיק ידיעת הדברים שבענין אלא צריך את ההתחברות הנשמתית למושגים אלו זולת אם האדם כבר בלאו הכי בעל דרגה גבוהה מאוד שבזה לפעמים מעצם ידיעת הדברים כבר נעשה השאר כמעט מאליו

 ד.  וגם בכללות הדברים שבחוברת הרוצה לזכות על ידי זה באמת לשינוי מהותי בעוצמות הרוחניות שלו כדאי שיקרא מפעם לפעם שוב את החוברת או לכל הפחות איזה חלקים מתוכה שמרגיש יותר חיבור נפשי לחלקים אלו

 ה.  והנה יש בחוברת י"ב פרקים אבל החלקים ההכרחיים יותר בחוברת כדי לזכות לעוצמות רוחניות חזקות מאוד הם ששה פרקים והם מפרק ראשון עד פרק חמישי ופרק י"ב ולכן בפרקים אלו יותר היה שימת לב לבאר את הדברים היטב באופן שכל אדם יוכל להבינם אבל מי שיכול ללמוד גם מפרק שישי עד פרק י"א יכול זה להוסיף לו הרבה בעוצמות הרוחניות

 ו.  וגם פרק שביעי ושמיני המדברים ברובם בענין ביאור הסוגיא בכתובות דף קי"א ע"ב ובדברי הראשונים בענין זה ולא בדרכי השגת הדביקות אף הם יש להם חשיבות להשגת הכוחות העל טבעיים מצד המבואר בהקדמת המהרח"ו לעץ חיים חשיבות הפלפול בתורה בעיון שמשבר הכוחות הזרים שהם מסך לאור הרוחני ואף שדברי המהרח"ו שם מדברים על פלפול בכל חלק שבתורה מאיזה ענין שהוא ולאו דוקא מענינים אלו אבל מכל מקום מבחינה מסוימת לענין השגת הכוחות העל טבעיים יש חשיבות גדולה במיוחד בפלפול בסוגיא השייכת לענינים אלו אך כאמור לעיל העיקר הוא מפרק ראשון עד פרק חמישי ופרק י"ב

 מדרכי העליה פרק א'

 פרק א. בביאור המהות של נשמתו של יהודי ובדברים שנפעלים בנשמה על ידי התורה והמצוות והדברים שעולים מענין זה לענין מעשה לעבודתו של היהודי את הבורא יתברך

 ענף א.

 א.  הרמח"ל בספר אדיר במרום וכן הנפש החיים בשער ד' פרק י"א ועוד הרבה ספרים הביאו מאמר מספר הזוהר קודשא בריך הוא ואורייתא וישראל חד הוא דהיינו שהשם יתברך והתורה ועם ישראל הם דבר אחד [וכבר העירו שלא מצאו לשון זה ממש בספר הזוהר וכנראה שכוונתם לפרש כך לשון דומה הכתוב בספר הזוהר בפרשת אחרי מות דף ע"ג ואכמ"ל]

 ב.  והדברים צריכים ביאור מאוד איך יתכן לומר כן שהרי הקדוש ברוך הוא אין לו גוף ולא דמות הגוף וממלא כל העולמות וסובב כל העולמות והתורה היא ספר תורה הקדושה וישראל הם בני אדם ואיך נאמר שהכל דבר אחד

 ג.  וצריך להקדים לביאור הדבר שהנה האדם מורכב מגוף ונשמה והגוף ידוע ומורגש לכולם מהו אבל הנשמה אף על פי שכל אדם יודע שהיא קיימת בו ומרגיש את זה היטב והרי ההבדל בין חי למת ברור אף על פי כן להגדיר מהות הנשמה עד סוף ענינה הוא דבר קשה מאוד ומהקצת שבידינו להבין בזה יש ליתן בו משל לקרני השמש הנמשכות מן השמש שכל מהות ומציאות קרני השמש הוא יניקתם והימשכותם מן השמש ואם ישים אדם קרש להפסיק בין קרני השמש לשמש אין מאחורי הקרש כלל קרני שמש [עכ"פ אותם חלקים שלא יכולים לעבור דרך קרש ונכללים בהם כל החלקים הנראים לעין] וכעין זה הוא ענין נשמת היהודי שהיא נמשכת מהבורא יתברך וכל מהותה ומציאותה הוא יניקתה והימשכותה מהבורא יתברך [וודאי שרחוק מאוד המשל מהנמשל שהרי המרחק המהותי בין ענין הנשמה לענין הבורא הוא ללא שיעור וללא דמיון כלל למרחק המהותי שבין השמש לקרני השמש שהוא פחות ממנו וכוונת המשל רק לענין הפרט שכל המהות הוא היניקה וההימשכות משורשו] והנה באמת כל מה שיש בעולם הוא יונק ונמשך מהבורא יתברך ואכמ"ל בביאור הענין אבל בנשמה של יהודי זה באופן יותר ישיר ויותר מורגש

 ד.  ונחזור לעניננו לביאור המאמר שהקדוש ברוך הוא ועם ישראל הם דבר אחד כוונת מאמר זה הוא שהנשמות של ישראל הם שפע הארה רוחנית [בלשון ספרי הקבלה לשפע רוחני טוב משתמשים בלשון הארה או אור ואחת הסיבות לשימוש לשון זה הוא מפני שבמציאויות הגשמיות הדבר הכי רוחני הוא אור והוא דבר טוב ויש כמדומני עוד סיבות יותר עמוקות לשימוש לשון זה ואכמ"ל] שנמשך שפע זה מהבורא יתברך שהוא השורש של הארה זו וזה הכוונה במה שאמרו שהשם יתברך ועם ישראל הם דבר אחד שזה שורש השפע וזה השפע הנשפע

 ה.  ומה שאמרו עוד שגם התורה הקדושה היא אחד עם הבורא ועם ישראל לבאר דבר זה צריך להקדים יסוד גדול שמבואר בהרבה מקומות בחז"ל ומהם בגמ' בסנהדרין צ"ט שעל הפסוק נפש עמל עמלה לו דרשו חז"ל [כדי לבאר כפילות הלשון בפסוק שנזכר פעמיים עמל] הוא עמל במקום זה והתורה עומלת לו במקום אחר ופירש רש"י שכשהאדם עמל בתורה התורה מבקשת להשם יתברך שיעזור לו להבין התורה עכת"ד ומבואר מזה שהתורה אינה רק ספר התורה שיש לנו בעולם הזה אלא שיש מציאות רוחנית של תורה בעולמות העליונים שיכולה לבקש בקשות מהשם יתברך [ומשל לדבר הידוע לכולם שיש מציאות רוחנית של מלאכים]

 ו.  ועל פי זה מובן מה שאמרו במאמר הנ"ל שגם התורה היא אחד עם השם יתברך ועם ישראל הכוונה היא שסידר הקדוש ברוך הוא את סדר הבריאה ששפע זה שבא ממנו לנשמות ישראל הוא מושפע דרך המציאות הרוחנית של התורה שיצירת השפע שבו נוצרות נשמותיהם של ישראל נעשה ועובר דרך השפע של התורה הקדושה שגם הוא סוג שפע מאתו יתברך [כן מבואר בכוונת הדברים ברמח"ל בספר אדיר במרום ואולי באיזה פרטים לא דייקתי אבל באופן כללי כן מבואר שם הכוונה עיי"ש]

 ז.  ועוד דבר נוסף יש בזה שהנה התשוקה הפנימית החזקה ביותר שיש לנפש האדם הוא להתקשר יותר לשרשה ולקבל יותר שפע וחיזוק לעצם הנשמה והדרך לזכות לדבר זה על פי האמור הוא על ידי תוספת בתורה דהיינו הוספה בלימוד התורה והוספה בקיום התורה [ובכלל הוספה בקיום התורה נכללים כל עניני עבודת השם המבוארים בתורה דהיינו קיום המצוות והזהירות מעבירות בין בענינים שבין אדם למקום ובין בענינים שבין אדם לחברו וכן ענין התפילה כל אלו נכללים בכלל תורה לעניננו להמשכת תוספת השפע הנ"ל] שעל ידיהם מתעורר השפע העליון להיות מושפע עליו דרך אורות התורה

 ח.  והנה כשיתבונן האדם בכל הדברים האלו צריך דבר זה לעורר בלבו חשק גדול ללימוד התורה ותפילה בשפיכת הנפש להשם יתברך וקיום המצוות וזהירות מעבירות וכל עניני עשיית רצון הבורא יתברך בהבינו שעל ידי זה מתקשרת נשמתו בשורשה ונוסף הארה על הנשמה מאותו סוג של הנשמה שלזה באמת הוא התשוקה הפנימית של הנשמה יותר מלכל שאר תשוקות של עניני עולם הזה וכמו שכתב הרמח"ל בספר מסילת ישרים בפרק א' שכיון שהנשמה היא מלמעלה תענוגה האמיתי הוא רק באור פני השם יתברך

 ט.  והנה מלבד שעצם ידיעת דבר זה מועיל מאוד להשגת המדריגות הגבוהות מלבד זה גם לכוין בשעה שמתפלל או לומד תורה או מקיים מצוה או נזהר מעבירה כשמכוין שעל ידי זה יתווסף בחיבור של נשמתו להשם יתברך ושיבוא אור עליון מהשם יתברך ויאיר על נשמתו

 י.  והכוונה המפורשת בזה פועלת פעולה חזקה על הנשמה ומוסיפה הרבה בעוצמה של הנשמה וכפי מספר הפעמים שמכוין זה האדם בתפילתו ובלימודו כן מתרבה כח נשמתו

 ענף ב.

 א.  והנה על פי המבואר בתורת הקבלה הכוונה הנ"ל לחזק על ידי המצוה את החיבור של הנשמה להשם יתברך אפשר לכוין את זה באופן כללי

 ב.  אך מי שבכוחו יותר להתאמץ בכוונתו טוב יותר לחלק כוונה זו לשני פרטים הפרט הראשון כביכול מלמטה ללמעלה שמכוין לחבר את נשמתו להשם יתברך ואף שתמיד הנשמה מחוברת אבל מכוין לחבר יותר חזק ולהוסיף בחיבור

 ג.  והכוונה השניה כביכול מלמעלה ללמטה שמכוין להביא אור רוחני מהשם יתברך ולהכניס את האור הרוחני הזה אל תוך נשמתו

 ד.  והנה יש בכח האדם לכוין כוונות אלו אף מצד עצמם ויש כח למחשבתו לפעול את הפעולות האלו מפני שהכח הרוחני של המחשבה חזק מאוד אבל חלק עיקרי מענין שני כוונות אלו הוא לכוונם בשעה שאדם עסוק באיזה ענין של עשיית רצון השם יתברך כגון שלומד תורה לכוין את זה בשעה שמתחיל ללמוד שרוצה שיפעלו דברים אלו על ידי הלימוד וכן בתחילת התפילה ומי שאין לו קושי בזה יכול גם מפעם לפעם באמצע הלימוד או התפילה לחזור ולכוין זה שוב [וכן אם שכח בתחילה יכול לכוין באמצע] וכן על דרך זה בעשיית מצוה או בזהירות מעבירה

 ה.  והנה גם אם אין מכוין האדם כלל את הכוונות האלו ואפילו אם אינו יודע כלל מכל ענינים אלו נעשים שני התוצאות האלו על ידי התורה והמצוות שלו אבל אם האדם גם מכוין בפירוש את כוונה זו נעשים תוצאות אלו בעוצמה הרבה יותר חזקה ועל ידי שנעשים תוצאות אלו בעוצמה יותר חזקה זוכה האדם להרגיש ולחוש את האור שבנשמתו ועל ידי זה מקבלת נשמתו עוצמה חזקה וכוחות חדשים שלא היו לנשמתו לפני דבר זה

 ו.  ודברים אלו שבפרק זה הם שורש גדול מאוד לענין קבלת עוצמה חזקה לנשמה ומבואר בביאור הגר"א לספר הזוהר בפרשת פקודי דף ט"ז שעל ידי דברים אלו לא רק שמקבל האדם אורות לנשמתו אלא אף מקבל חלקים חדשים של נשמה שלא היו לו קודם ועל ידי זה הכוחות הנשמתיים שלו עולים בהרבה עיי"ש דבריו וכשמקבל אדם כוחות נשמתיים חדשים זה נותן לו עוצמות רוחניות חזקות מאוד

 ז.  וכמה שירבה האדם יותר ויותר בלימוד התורה ובתפילות בשפיכת הנפש להשם יתברך ובקיום המצוות ובזהירות מעבירות יתרבה ביותר האורות הרוחניים הנ"ל בנשמתו וביותר אם יצרף לזה את הכוונות הנ"ל [ועיין היטב בכתבי האר"י בספר מבוא שערים שער ב' חלק ב' פרק ו' דף ט' טור ב' מה שכתב שם על שני כללים שהם עיקר תורת הקבלה ויש מקום לקשר זה לשני כוונות הנזכרות לעיל ועיין מש"כ בזה לעיל בכרך זה בביאורים לספר מבוא שערים שם]

 ענף ג.

 א.  וצריך לדעת כלל גדול מאוד בענין קבלת חלקים חדשים של נשמה המביאים עוצמות חזקות שכל הזוכה לזה צריך להיזהר מאוד מאוד מלהיכשל בכעס מפני שמבואר בספר הזוהר שעל ידי כעס עלול האדם לאבד חלקי נשמה ונכון זה אף לחלקים הבסיסיים שהיו תמיד בנשמתו אבל ביותר מסוגל הכעס לאבד מהאדם חלקים חדשים של נשמה שקיבל

 ב.  ולפעמים דוקא כשזוכה האדם לחלקים חדשים של נשמה או כשצריך לזכות אז במיוחד מתגברים עליו נסיונות רבים לכעוס מפני שכוחות הרע רוצים לאבד ממנו את התוספת החשובה שקיבל או שעומד לקבל

 ענף ד.

 א.  והנה שורש גדול להבנת הרבה מהדברים הנזכרים בפרק זה הוא לדעת [עיקרי הדברים כתובים בספר שערי קדושה של רבינו חיים ויטאל זצוק"ל] שלמחשבה יש ברוחניות כח מציאותי חזק מאוד

 ב.  דהיינו שכמו שבענינים הגשמיים אפשר לחבר דברים בצורה גשמית כגון שיש לו שני קרשים נפרדים ומחברם על ידי פטיש ומסמרים ונעשו מחוברים שלכן אם אחרי שחיברם מרים את הקרש הראשון מתרומם יחד אתו גם הקרש השני יש כח למחשבה לחבר דברים רוחניים וכשמכוין לחבר נשמתו להשם יתברך נוצר מציאות רוחנית של חיבור וכשמכוין שעל ידי החיבור הנ"ל מכוין להביא אור רוחני על נשמתו פועלת מחשבתו את ההארה הזאת

 ענף ה.

 א.  ובתהילים פרק מ"ב כתוב כאיל תערוג על אפיקי מים כן נפשי תערוג אליך אלקים צמאה נפשי לאלקים לקל חי מתי אבוא ואראה פני אלקים

 ב.  ביאור הדברים הוא דהקב"ה ברא את העולם בשני סוגים של בריאה יש דברים כמו ברזלים ואבנים כמו שהם כך הם ואין צריכים הם לאוכל ושתיה אבל יש דברים כמו צמחים ובעלי חיים שצריכים מזון ובלא מזון אינם יכולים להתקיים הצמחים בלא השקאה נובלים והכבשים בלא מזון מתים

 ג.  והנה האדם ודאי שהוא צריך מזון אמנם האדם מורכב מגוף ונשמה ולא רק הגוף זקוק למזון אלא גם הנשמה הוא מסוג הנבראים שזקוקים למזון

 ד.  אלא שמזון הנשמה הוא לא גשמי כמזון בעלי חיים וצמחים אלא הוא מזון רוחני והטעם לזה מפני שהנשמה רוחנית שמהות הנשמה מסביר הרמח"ל בספר אדיר במרום שהוא אור רוחני קדוש מאוד שמושפע מהשם יתברך ולכן גם המזון של הנשמה הוא תוספת של עוד אור רוחני מהשם יתברך וכשנותנים לנשמה את המזון הזה הנשמה מקבלת עוצמה וחיות וכשמונעים מהנשמה את המזון הזה הנשמה מרגישה ריקנות ומצוקה

 ה.  וזהו שאמר דוד המלך כאיל תערוג על אפיקי מים כן נפשי תערוג אליך אלקים שכמו שהאיל מחפש במדבר בשעת החום מעין מים ובלי שלימדו אותו את זה אלא זהו הטבע הטבעי שלו ואם נציע לו בתמורה למים אלו כל מיני דברים אחרים זה לא מענין אותו גם הנשמה צמאה להשם יתברך לקבל תוספת אור רוחני והוא הכרחי לנשמה

 ו.  ותוספת האור הרוחני הנ"ל מגיעה לאדם על ידי לימוד תורה ותפילה להשם וקיום המצוות וזהירות מעבירות ועזרה לזולת ועל ידי זה מקבלת הנשמה חיות ועוצמה רוחנית אמנם כשהאדם מוסיף לדברים אלו את הכוונות המבוארים לעיל בפרק זה בענפים הקודמים על ידי זה מתרבה האור הרוחני המתחדש על ידי זה לנשמה ועל ידי ריבוי האור הנעשה על ידי תוספת הכוונה מתחזקת נשמתו בעוצמות רוחניות כבירות מאוד המשנות מאוד את כל מהות וצורת חייו

 מדרכי העליה פרק ב'

 פרק ב. בדברי האור החיים בפירושו לתורה בריש פרשת אחרי מות בדבריו בענין אופן וחשיבות הדבקות בהשם יתברך והכוחות העל טבעיים המגיעים על ידי זה

 הקדמה

 א.  באור החיים על התורה על הפסוק הראשון בפרשת אחרי מות כתב דברים בביאור אופן מיתת בני אהרן נדב ואביהו [סיפור המעשה על מיתתם כתוב בתורה בחומש ויקרא פרשת שמיני פרק י' פסוקים א' וב' ומוזכר שוב בתחילת פרשת אחרי מות בפרק ט"ז פסוק א' והאור החיים מבאר על פי סודן של דברים את ענין מיתתן]

 ב.  והנה דבריו שם מעוררים מאוד לדביקות ועצה גדולה לעליה בעבודת השם יתברך ויש שם בדבריו סודות גדולים בביאור ענין קבלת כוחות רוחניים וקבלת כוחות על טבעיים והיו הרבה צדיקים שהיו רגילים להרבות ללמוד דברי האור החיים בזה ויש שהיו לומדים אותו כל יום באופן שעל ידי זה היו הדברים מאוד נמצאים תמיד במחשבתם וכמה וכמה מבעלי הכוחות העל טבעיים בדורות האחרונים קבלו את כוחם מהתנהגות זו של לימוד דברי האור החיים האלו פעמים רבות ולקמן בענף א' מועתק לשונו בזה עיי"ש

 ג.  והנה כמה מדבריו צריכים פירוש להקל הבנת כוונתו ולקמן בענף א' מועתקים דבריו ואחרי העתקת דבריו מבואר בענף ב' והלאה כמה דברים בביאור כוונתו

 ד.  וכמדומני שיש באיזה פרטים קצת הבדלי נוסח בין דפוס לדפוס בנוסחאות האור החיים והעתקתי כפי הנוסח שהיה לפני ולא בדקתי אם הוא המדויק

 ענף א. העתקת דבריו של האור החיים הנ"ל [ונוסף כאן חלוקת דבריו לסעיפים להקל על לימוד דבריו]

 א.  כתיב [בחומש ויקרא בפרשת אחרי מות פרק ט"ז פסוק א'] וידבר ה' אל משה אחרי מות שני בני אהרן בקרבתם לפני ה' וימותו ע"כ וכתב באור החיים שם לפרש וז"ל או יאמר על זה הדרך אחרי מות וגו' דבר ה' למשה דרך מיתתן שהיתה על זה הדרך בקרבתם לפני ה' פרוש שנתקרבו לפני אור העליון בחבת הקודש ובזה מתו

 ב.  והוא סוד הנשיקה שבה מתים הצדיקים 
 ג.  והנה הם שוים למיתת כל הצדיקים אלא שההפרש הוא שהצדיקים הנשיקה מתקרבת להם ואלו הם נתקרבו לה

 ד.  והוא אומרו בקרבתם לפני ה' 
 ה.  ואומרו וימותו בתוספת וא"ו רמז הכתוב הפלאת חבת הצדיקים שהגם שהיו מרגישים במיתתם לא נמנעו מקרוב לדבקות נעימות ערבות ידידות חביבות חשיקות מתיקות עד כלות נפשותם מהם והבן

 ו.  ובחינה זו אין מכיר איכותה והיא משוללת ההכרה לא מפי מין האנושי ולא מפי כתבו ולא תשג בהשערות משכל הגשם

 ז.  ולמשיג חלק מהשגה זו תבדיל ממנו המונע אותו מהתקבל ותכירהו על ידי סימניה כי הוא זה הפכה מנגדה שונאה ותפעול בו פעולה רשומה לשלול ממנו כח המונעו והמקימו ולפעמים תמאסהו הנפש ותריבהו מריבה גדולה והוא סוד הוללות הנביאים [שמואל א' פרק י"ט פסוק כ"ד] ולכשתתרבה בחינה זו בפנימיותו תגעל הנפש את הבשר ויצתה מעמה ושבה אל בית אביה

 ח.  ואודיע למתבונן בפנימיות השכלת המושכל שהשכלת ההשכל תשכיל ההשכלות ובהשכל בהשכלתו ישכיל שמושכל משולל ההשכל וכשישכיל בהערת עצמו ולא עצמו ישכיל שהמושכל מושכל ממושכל בלתי מושכל מהשכל והשכילו למשכילים ביחוד השכלתו בסוד נשמה לנשמתו [בסעיף זה כיוון כנראה האור החיים להסתיר כוונתו מאוד ועיין לקמן מש"כ בזה]

 ט.  ואז מותריו יהיו עטרי מלכים וכסאם 
 י.  וכי יש חיים לחיים שעליהם אמר משה [בפרשת נצבים פרק ל' פסוק י"ט] ובחרת בחיים בי"ת המודעת ושוללת חיים הנשתוים בהרגש הכללי ויברך ברוך אלקים חיים אשר סגל סגולה זו לסגולתו ע"כ

 ענף ב. ביאורים לדברי האור החיים הנ"ל בענף א' [וסדר הביאורים כאן הוא באופן שחלוקת הסעיפים כאן בענף ב' הוא כחלוקת הסעיפים הנ"ל בענף א']

 א.  שורש דברי האור החיים כאן הוא לפרש באופן מחודש ביאור הענין של מיתת בני אהרן היאך היה ומפרש דהתקרבו להשם יתברך בדביקות עצומה ונתחברו לאור עליון מהשם יתברך בחיבור עצום והגוף אינו יכול לסבול אור כזה גדול של קירבת השם יתברך וממילא בהכרח נפרדו הגוף והנשמה זה מזה מכח ריבוי הדביקות ובזה מתו נדב ואביהו

 ב.  ומבאר עוד בענין מיתת נשיקה האמור בצדיקים [עיין בזה בגמ' בבבא בתרא דף י"ז עמ' א'] שגם הוא באופן זה שמתרבה החיבור שבין הנשמה להשם יתברך עד שמגיע לגבול שאי אפשר לגוף להמשיך לקבל זה ונפרדים הנשמה מהגוף ומפרש

 ג.  ומפרש דמכל מקום יש חילוק בין מיתת נשיקה שמתו בה הצדיקים האמורים בגמ' בבבא בתרא י"ז ע"א לבין אופן מיתת הנשיקה שמתו בה נדב ואביהו דבצדיקים האחרים שמתו בנשיקה היה ריבוי הדביקות זו בא מצד אור השם יתברך שהוא התקרב אליהם עד שהגיע לדרגה זו שהכריחה פטירה ואילו אצל נדב ואביהו הם קירבו את עצמם לאור העליון הזה

 ד.  ומפרש דענין זה מרומז בפסוק במאי דכתיב כאן בתחילת פרשת אחרי מות אחרי מות שני בני אהרן בקרבתם לפני ה' ע"כ והיינו דקרבתם להשם היא היתה אופן המיתה

 ה.  ועוד מוסיף לדרוש את אות ו' דכתיב בתחילת תיבת וימותו וראיתי כתוב לפרש כוונת שאלתו בזה דאם כתוב מתו הכוונה בלשון עבר פשוט ואם כתוב וימותו שורש התיבה הוא לשון עתיד אלא שהו' שבתחילת התיבה מהפכת את זה מעתיד לעבר ובזה מקשה האור החיים אמאי כתיב כאן לשון עתיד עם ו' ההיפוך בתחילת התיבה לעשותו לעבר ואמאי לא כתיב לשון עבר פשוט ע"כ ומתרץ על זה האור החיים שבא זה לרמז שבני אהרן כשהגיעו אל הדביקות הנוראה הזו הרגישו שאם ימשיכו בזה יגיעו לידי מיתה ואעפ"כ לא הפסיקו שהעדיפו להמשיך בדביקות אפילו במחיר של חייהם ואופן לימוד דבר זה מישוב הקושיא הנ"ל על האות ו' כך הוא דכתוב הדבר בלשון שמורה קצת על העתיד להורות שהיה קרבתם לפני ה' מתוך ידיעה והרגשה שהעתיד של זה הוא למות

 ו.  וכתב האור החיים דבחינת דביקות עליונה זו אי אפשר להסבירה במילים דהיינו דאין הדבר רק הרגש מחשבתי וכיו"ב אלא באמת נפעל על ידי דביקות זו מצב רוחני מציאותי קיומי של חיבור הנשמה לאור העליון וחיבור זה פועל על נשמת האדם פעולות עצומות ודבר זה הוא למעלה ממושגי הטבע ואין מילים ודרכים טבעיות להסביר את מהות דבר זה ורק לדבר סביב ענין זה אבל עצמותו הוא נעלם מאוד ומי שזכה לזה יודע את זה ואי אפשר להעבירו לאחרים

 ז.  עוד מפרש האור החיים דמציאות זו של חיבור עצום זה של הנשמה לאור העליון יש בה סתירה מסוימת אל הגוף שהוא בחמריותו מקשה על הנשמה לקבל כזה אור עליון ומחלק האור החיים את הדברים בזה לשני דרגות דיש דרגא של חיבור הנשמה לאור שבה הפעולה שנגרמת לגוף על ידי סתירה זו שבין הגוף לחיבור זה היא מיתה וזה בדרגת החיבור השלם לאור שאז אי אפשר כלל לגוף לקבל זה ובהכרח להיפרד הנשמה מהגוף וזהו הבחינה שהזכיר לעיל של מיתת נשיקה ושל מיתת בני אהרן אבל יש דרגא של חיבור פחותה מזה שבזה אין הסתירה כל כך ולכן בזה אין צורך לנשמה להיפרד מהגוף ונשאר חי אבל בכל אופן נגרם מזה ריב גדול של הנשמה עם הגוף והוא סוד הוללות הנביאים המוזכר בספר שמואל א' פרק י"ט פסוק כ"ד עיי"ש כל הענין והנה יתכן דמשמעות לשון האור החיים הוא שיש עוד דרגא יותר נמוכה של חיבור שבזה אף שגם כן יש איזה סתירה לגוף ונגרם מזה איזה פעולות מסוימות של ריב עם הגוף אבל אינו בצורה כל כך חריפה כמו הוללות הנביאים עיין היטב בלשונו

 ח.  במש"כ האור החיים בדבריו הנ"ל בענף א' סעיף ח' להקל הבנת הדברים יש להביא דבריו אלו עם חלוקה לפרטים כתב האור החיים וז"ל (א) ואודיע למתבונן בפנימיות השכלת המושכל (ב) שהשכלת ההשכל תשכיל ההשכלות (ג) ובהשכל בהשכלתו ישכיל שמושכל משולל ההשכל (ד) וכשישכיל בהערת עצמו ולא עצמו (ה) ישכיל שהמושכל מושכל ממושכל בלתי מושכל מהשכל (ו) והשכילו למשכילים ביחוד השכלתו בסוד נשמה לנשמתו עכ"ל והנה הדברים פלאיים מאוד להבין עומק כוונתו ובספר שבעה עיניים כתב לפרש דכוונתו היא לדברים האמורים בענין נבואה והשגה בספר שערי קדושה מרבי חיים ויטאל זצ"ל בשער ג' בענין חיבור הנשמה ללמעלה ובענין השפע הרוחני והאור העליון עיי"ש בשערי קדושה כל הענין ואכמ"ל ואם נכון שכוונת האור החיים היא לדברים האמורים שם נראה דכתב האור החיים דבריו בלישנא דחכמתא [עיין גמ' עירובין נ"ג ע"ב] להסתיר מאוד את כוונת דבריו ואכמ"ל

 ענף ג. המשך ביאור לשון האור החיים הנ"ל בענף א'

 א.  כתב האור החיים וז"ל ואז מותריו יהיו עטרי מלכים וכסאם עכ"ל אפשר דכוונתו הוא דהנה דיבר לעיל על זכיה באור עליון רוחני גבוה מאוד וכתב דדבר זה הוא אי אפשר להסבירו במילים וכאן כתב דמכל מקום מי שזוכה לדבר זה זוכה יחד עם זה לעוד הרבה דברים מעולים מאוד למעלה מדרך הטבע והם דברים שיכולים להבחין בהם בני אדם וממילא נעשים הם לו בבחינת עטרי מלכים וכסאם אבל אין זה עצם הדרגה והזכיה שדיבר אליה אלא זה רק דברים המתלוים לדבר זה ודבר זה עצמו של חיבור זה של הנשמה להשם יתברך הוא יותר גבוה מהדברים המתלוים לזה ודבר זה עצמו אין אדם מלבדו יכול לדעת מזה בדרך הטבע וגם אינו יכול להסביר זה לשום אדם בשום צורה [ויש להביא בזה מש"כ בספר לשם שבו ואחלמה כרך הדע"ה חלק ב' דף ל"ח טור ד' מש"כ שם על דרגות של דביקות בשעת לימוד התורה וקיום המצוות שהדביקות שבהם פועלת תיקון במקום יותר גבוה מהצד המעשי של המצוות ולימוד התורה עצמם עיי"ש באריכות]

 ב.  כתב האור החיים וז"ל וכי יש חיים לחיים שעליהם אמר משה [בפרשת נצבים פרק ל' פסוק י"ט] ובחרת בחיים בי"ת המודעת ושוללת חיים הנשתוים בהרגש הכללי עכ"ל אפשר דמכלל כוונתו דכמו שבחיים הפשוטים יש גוף ונשמה הגוף גשמי והנשמה רוחנית והיא מחיה את הגוף כן בענין זה האור הרוחני הנכנס באדם על ידי דביקות זו הוא ביחס לנשמה כנשמה לנשמה ואילו הנשמה הפשוטה היא כגוף אליו ולזה קורא לדבר דיש חיים לחיים ושעל חיים אלו נאמר בפסוק ובחרת בחיים בב' בפתח שענינו כמו ה' הידיעה לומר דבא הציווי לבחור בחיים לחיים האלו שהוא הדרגה העליונה ומוציאה ב' זו לפירוש זה מלפרש את הציווי ובחרת בחיים על החיים הפשוטים והרגילים דאם כן לא היה צריך לומר בב' בפתח שהוא כמו ה' הידיעה וסיים האור החיים וז"ל ויברך ברוך אלקים חיים אשר סגל סגולה זו לסגולתו עכ"ל

 ענף ד. שני כללים חשובים מאוד הנלמדים מדברי האור החיים הנ"ל

 א.  מהדברים העיקריים שיש ללמוד מדברי האור החיים הנ"ל הוא שענין דביקות המחשבה בהשם יתברך אינו רק ענין מחשבתי אלא בשעת הדביקות נעשית מציאות ממשיית נוראה של חיבור נשמתו להשם יתברך

 ב.  ועוד נראה מדברי האור החיים דמכלל ענין מציאות נוראה זו של החיבור הנעשה על ידי הדביקות הוא שנכנסת לתוך נשמתו נשמה חדשה שלא היתה בו קודם שנשמה זו היא נשמה גבוהה מאוד והנשמה החדשה חיבורה להשם יתברך הוא יותר חזק מהחיבור של הנשמה הראשונה ויש בשני כללים אלו שבשני סעיפים אלו שרשים עצומים למדרגות עצומות בעבודת השם יתברך ואכמ"ל

 ג.  והנה הרבה מהדרגות המבוארות בדברי האור החיים הנ"ל כבר אינם שייכים בזמנינו שהרי אין בימינו נבואה

 ד.  אבל עם כל זה ודאי דעיקרי הדברים המבוארים בדברי האור החיים הנ"ל למדרגות גבוהות ועצומות מאוד שייכים גם בזמנינו

 ענף ה. מדברי האור החיים בפרשת בראשית בענין רוח הקודש

 א.  בפרשת בראשית פרק ו' פסוק ג' כתיב ויאמר ה' לא ידון רוחי באדם לעולם בשגם הוא בשר והיו ימיו מאה ועשרים שנה ע"כ וכתב האור החיים וז"ל מקרא זה צריך מגיד ורבותינו ז"ל [בראשית רבה פרק כ"ו פסוק ז'] דרשו בו הרבה דרשות אבל פשט הכתוב לא נודע ונראה שיכוון לומר להיות שהיה ה' מתנהג עם ברואיו להוכיח ולהתדיין עמהם בנגלה ויאמר ה' אל הנחש ואל האשה אמר וגו' ולאדם אמר וגו' ויאמר ה' אל קין למה וגו' ויאמר ה' אי הבל וגו' וכאשר הגדילו להתעיב אמר ה' לא ידון עוד לעולם רוחי באדם פנים בפנים להישפט עמו יחד ופירוש רוחי היא שכינתו יתברך שלא יהיה עוד נחשב האדם להדרגה זו

 ב.  ותמצא כי כפי מעשיו מרחיק הדרגתו מטה מטה שבתחילה היה ה' מוכיח לאדם על פניו ונמצאים הנבראים כולם במדרגת נביאים ויהי כי החל האדם פירוש נתחלל או נעשה חולין הובדל מהדרגת נביא ובהמשך הזמן הניצנים נראו בארץ הם הצדיקים שהחזירו העטרה ליושנה ומשחרב המעון נסתם חזון ונשארה בחינת רוח הקודש וכשנסתתמו עיני ישראל אין אתנו משיג ריח הקודש ואין צריך לומר רוח הקודש וזו היא צרת בית ישראל שאין למעלה ממנה הצמאים להריח ריח אבינו שבשמים ותחי רוחינו ותחילת קללה זו התחילה מדור המבול וכו' עכ"ל ועיי"ש באור החיים מה שפירש לפי זה כוונת המשך הפסוק בשגם הוא בשר ועוד עיי"ש בדבריו פירושים נוספים לכל פסוק זה

 ג.  מה שכתב האור החיים משחרב המעון נסתם החזון כן הוא בגמרא בבבא בתרא דף י"ב אמר רבי יוחנן מיום שחרב בית המקדש ניטלה נבואה מן הנביאים וניתנה לשוטים ולתינוקות וכו' ע"כ אך יש לעיין בזה ממאי דאיתא בגמ' ביומא ט' ע"ב וסוטה מ"ח ע"ב וסנהדרין י"א ע"א משמתו נביאים האחרונים חגי זכריה ומלאכי נסתלקה רוח הקודש מישראל ועדיין היו משתמשין בבת קול וכו' ורוח הקודש האמורה בגמרא זו הכוונה לנבואה שהרי חגי זכריה ומלאכי נביאים גמורים וספריהם מכלל ספרי הנביאים בתרי עשר והנה חגי זכריה ומלאכי היו בתחילת זמן בית שני ואם כן אי אפשר לפרש הגמ' בבבא בתרא הנ"ל על חורבן בית ראשון שהרי אף בבית שני היה נביאים [וגם ירמיהו ויחזקאל נתנבאו אחר החורבן] ובבית שני אף הרבה לפני שחרב כבר נסתלקה הנבואה וצ"ע ועיין מש"כ בזה בביאורי אגדות למסכת בבא בתרא שם ועצ"ב

 ד.  בדברי האור החיים המועתקים לעיל בסעיף ב' כתב שם על הענין שבדורות האחרונים נתמעטה רוח הקודש בלשון חריפה וז"ל וזו היא צרת בית ישראל שאין למעלה ממנה הצמאים להריח ריח אבינו שבשמים ותחי רוחינו עכ"ל ויש להביא בזה שבמהרח"ו בספר שער הגלגולים בהקדמה ל"א [בדפוס שעם ביאור בני אהרן בעמ' רל"ט] שכתב על הענין שנסתלק מאדם הראשון בחטא עץ הדעת נר"ן דאצילות הנקראים זיהרא עילאה דאדם הראשון וז"ל ובזה נתקיים גזירתו יתברך כי ביום אכלך ממנו מות תמות כי נסתקל ממנו ג' חלקי האצילות כנזכר ואין לך מיתה קשה מזו עכ"ל ויש קשר בין שני ענינים אלו ששניהם הם חסרון בכוחות רוחניים עליונים של הנשמה המחברים בצורה עצומה את האדם להשם יתברך [ועיין עוד בספר החזיונות למהרח"ו מש"כ שם בענין החלום עם האר"י ז"ל ומהר"י די קוריאל]

 ענף ו. מדברי האור החיים בפרשת בחוקותי בענינים אלו

 א.  בענין דברי האור החיים על התורה בפרשת אחרי מות הנ"ל יש להביא בזה עוד מדברי האור החיים על התורה בפרשת בחוקותי על הפסוק ונתתי משכני בתוככם ולא תגעל נפשי אתכם עיי"ש כל דבריו שהרבה מדבריו שם קשורים לדברי האור החיים הנ"ל בפרשת אחרי מות ומשלימים הדברים זה את זה

 ב.  ויש שם דבר נורא באור החיים בפרשת בחוקותי בדבריו הנ"ל שכתב שכל המציאות שיתכן הדבר להימשך נשמת יהודי להבלים של עולם הזה שורש הכל הוא על ידי סילוק איזה בחינה מההארה האלוקית שבתוך נשמתו ועל ידי זה יש מקום למשיכות חמריות עיי"ש כל דבריו ועל פי דבריו עולה שורש גדול לעצה לסילוק הפרעות אלו על ידי ריבוי ההארה האלוקית בתוך נשמתו ואכמ"ל יותר

 מדרכי העליה פרק ג'

 פרק ג. בדברי המסילת ישרים בפרק כ"ה בענין הדברים המביאים את האדם למדריגה הנקראת יראת חטא ששבחוה חז"ל מאוד

 ענף א. העתקת דברי המסילת ישרים בפרק הנ"ל

 א.  בספר מסילת ישרים פרק כ"ה כתב הדרך לקניית יראת השם בדרגה הגבוהה של יראת השם הנקראת יראת חטא וז"ל אך דרך קניית היראה הזאת הוא ההתבונן על שני ענינים אמיתיים האחד הוא היות שכינתו יתברך נמצאת בכל מקום שבעולם ושהוא יתברך משגיח על כל דבר קטן וגדול אין נסתר מנגד עיניו לא מפני גודל הנושא ולא מפני פחיתותו אלא הדבר הגדול והדבר הקטן הנקלה והנכבד הוא רואה והוא מבין בלי הפרש

 ב.  הוא מה שאמר הכתוב [בישעיה פרק ו' פסוק ג'] מלא כל הארץ כבודו ואומר [בירמיה פרק כ"ג פסוק כ"ד] הלוא את השמים ואת הארץ אני מלא ואומר [תהלים פרק קי"ג פסוקים ו' וז'] מי כה' וכו' המגביהי לשבת המשפילי לראות בשמים ובארץ ואומר [תהילים פרק קל"ח פסוק ו'] כי רם ה' ושפל יראה וגבוה ממרחק יידע [שני הפסוקים הראשונים שהביא המסילת ישרים הם ראיה ליסוד הראשון ששכינתו יתברך נמצאת בכל מקום בעולם ושני הפסוקים האחרונים הם ראיה ליסוד השני שהקב"ה משגיח על כל מה שיש בעולם]

 ג.  וכיון שיתברר לו שבכל מקום שהוא הוא עומד לפני שכינתו יתברך אז מאליה תבוא בו היראה והפחד פן יכשל במעשיו שלא יהיו כראוי לפי רוממות כבודו והוא מה שאמרו [במשנה במסכת אבות פרק ב' משנה א'] דע מה למעלה ממך עין רואה ואוזן שומעת וכל מעשיך בספר נכתבים כי כיון שהשגחת הקדוש ברוך הוא על כל דבר והוא רואה הכל ושומע הכל ודאי שכל המעשים יהיו עושים רושם וכולם נכתבים בספר אם לזכות או לחובה

 ד.  ואמנם הדבר הזה אינו מצטייר היטב בשכל האדם אלא על ידי התמדת ההתבוננות וההסתכלות הגדול כי כיון שהדבר רחוק מחושינו לא יציירייהו השכל אלא אחר רוב העיון וההשקפה וגם אחר שיצירהו יסור הציור ממנו בנקל אם לא יתמיד עליו הרבה ונמצא שכמו שרוב ההתבונן הוא הדרך לקנות היראה התמידית כן הסח הדעת ובטול העיון הוא המפסיד הגדול שלה יהיה מחמת טרדות או ברצון כל הסח הדעת ביטול הוא ליראה התמידית

 ה.  הוא מה שציוה הקדוש ברוך אל המלך [דברים י"ז י"ט] והיתה עמו וקרא בו כל ימי חייו למען ילמד ליראה את ה' הא למדת שאין היראה נלמדת אלא מן הקריאה הבלתי נפסקת ותדקדק שאמר למען ילמד ליראה ולא אמר למען ירא אלא לפי שאין היראה הזאת מושגת בטבע כי אדרבה רחוקה היא ממנו מפני גשמיות החושים ואינה נקנית אלא על ידי לימוד ואין לימוד ליראה אלא ברוב ההתמדה בתורה ודרכיה בלי הפסק

 ו.  והוא שיהיה האדם מתבונן ומעין בדבר הזה תמיד בשבתו בלכתו בשכבו ובקומו עד שיקבע בדעתו אמתת הדבר דהיינו אמיתת הימצא שכינתו יתברך בכל מקום והיותנו עומדים לפניו ממש בכל עת ובכל שעה ואז ירא אותו באמת והוא מה שהיה דוד המלך מתפלל ואומר הורני ה' דרכך אהלך באמתך יחד לבבי ליראה שמך עכ"ל המסילת ישרים

 ענף ב. תוספת דברים בענין דברי המסילת ישרים הנ"ל

 א.  הנה דברי המסילת ישרים בפרק כ"ה המועתקים לעיל הם יסודות חזקים שבכוחם להביא את האדם למדרגות גדולות ועצומות ואשרי מי שיכול להרגיל את עצמו מדי פעם בפעם לחזור את דברי המסילת ישרים אלו שודאי שיפעל זה שינוי גדול לטובה בדרכו ובפרט אם יבין היטב כוונת הדברים של הפרק

 ב.  והנה תוכן הדברים בקצרה המבואר כאן במסילת ישרים הוא שני יסודות הראשון שתמיד עומד האדם בפני בוראו

 ג.  והשני שכל פרטי מעשיו ועניניו בכל רגע מושגחים על ידי בוראו אם עשה האדם טוב או ח"ו ההיפך וכל הענינים לפרטיהם יבואו בחשבון

 ד.  ומבואר בדברי המסילת ישרים ששני ידיעות אלו אם עומדות באופן קבוע במחשבתו של האדם הם מאוד שומרות אותו מכל עבירה

 ה.  ועוד מבואר בדברי המסילת ישרים שכדי שיעמדו שני יסודות אלו מול עיניו תמיד צריך שישנן אותם הרבה ויחשוב עליהם הרבה

 ו.  והנה התועלת הגדולה שיש במה שכתב המסילת ישרים במחשבה תמיד שהשם יתברך בכל מקום בדרך הפשט הוא מפני שעל ידי זה נכנס בלבו פחד השם יתברך ונזהר יותר במעשיו להיותם כראוי וכמו שכתב הרמ"א באורח חיים סימן א' סעיף א' שויתי השם לנגדי תמיד הוא כלל גדול בעבודת הצדיקים מפני שאין דומה הנהגת האדם כשהוא לבדו להנהגת האדם כשהוא בפני מלך אבל על פי סוד יש בזה עוד ענין כמו שביאר הגר"א בביאורו לספר הזוהר בפרשת פקודי דף ט"ז שכל רגע שהאדם חושב על השם יתברך באותה שעה נוספים בו חלקים חדשים של נשמה שלא היו בו קודם וזה מקדש את האדם בקדושה עליונה עיי"ש כל דבריו

 מדרכי העליה פרק ד'

 פרק ד. בענין שהקדוש ברוך הוא נמצא בכל מקום בעולם

 ענף א.

 א.  מהדברים המביאים ביותר את האדם אל המדריגות הגבוהות הוא הידיעה שהקדוש ברוך הוא נמצא בכל מקום בעולם ואכמ"ל בביאור ענין זה ועיין מש"כ בענין זה באגרת מהרמב"ן הנמצאת בספר כתבי הרמב"ן באגרת המתחלת טרם אענה אני שוגג וכו' ובספר נפש החיים האריך בענין זה ועוד הוסיף כמה פרטים הקשורים לענין זה ומבואר שם בדבריו באריכות שענינים אלו הם השורש לכוחות העל טבעיים ולהשגה בתורה

 ב.  ועיין בספר נפש החיים שער א' ושער ג' ותוכן חלק מהדברים שם בכללות אפשר לחלק לכמה חלקים הענין הראשון פעולתו יתברך ובזה יש שני דברים שצריך ליתן האדם ללבו תמיד הראשון שהקב"ה הוא הפועל את כל הנפעל בעולם שאין כח אחר מלבדו והשני שהקב"ה ברא העולם באופן שכל רגע ורגע הוא מהוה אותו ואילו רצה להחריב העולם אין צריך להחריבו אלא מספיק שלא ממשיך לבוראו ונמצא שלא רק שכל מקרי האדם בכל עת הקב"ה פועלם בכל עת אלא אף עצם מציאותו של האדם ושל כל היקום כל רגע נפעל על ידי הקב"ה וכח ידיעה זו גדול להביא האדם ליותר דביקות בהשי"ת [ועיין בספר גליוני לשם שבו ואחלמה עמ' ש"ז אות נ' מש"כ שם לענין קריעת ים סוף ואכמ"ל]

 ג.  והענין השני בענין עצמותו יתברך ובזה יש שני דברים ליתן ללבו הראשון שעצמותו יתברך בכל מקום והשני שאין עוד מלבדו שום דבר כלל והנה בדבר שני זה צ"ב טובא וכמו שהקשו בזה דאם אין דבר נוסף ממשיי אם כן איך שייך מצוה ועבירה וכו' ואפשר שכוונת הנפש החיים באופן זה דכיון שכנ"ל הקב"ה לא נתן כח קיום עצמיי לשום דבר אלא כל רגע בוראו אם כן אין נחשב הדבר כדבר ממשיי חדא מפני שאין לו קיום על אחר כך ותו משום שאף עכשיו אין קיומו מכוחו אלא רק הקב"ה מהוה אותו אבל בכל אופן משהו קיום של עכשיו ומכח שמהוה אותו הקב"ה כן יש לו

 ד.  ומכל מקום אפשר דנראה להדיא מדברי הנפש החיים דלשלימות הדביקות צריך לצייר בדעתו שאין כלל ועיקר שום דבר בעולם ואף לא בהגדרה המועטת הנ"ל בסעיף קודם ולכאורה דבר זה צ"ב אמאי והרי הנכון אינו בדיוק כך אלא כנ"ל בסעיף קודם

 ה.  ויתכן ליישב הדבר דשלימות הדביקות הוא חיבור המחשבה לבחינת עצמותו יתברך הממלא הכל והנה אף שיש בחינה מועטת דנאצלים כנ"ל מכל מקום שלימות הדביקות הוא שלא ליתן דעתו בזה אלא בעצמותו יתברך ולזה יכול להגיע רק על ידי שמחשיב כאילו אינם כלל ועיקר ועוד אפשר לומר באופן אחר דהנה את עצמותו יתברך אין האדם רואה ואילו את הבחינה המועטת של נאצלים הנ"ל רואה בעיניו כל הזמן ואם כן אינו יכול להגיע לדרגת החשיבה האמיתית כשיחשוב בחשיבה האמיתית מפני שחוש הראיה שראה תמיד בו גורם לו לא לחוש את העיקר בדרגתו הגבוהה ולחוש את המועט יותר ממה שהוא וכדי להתגבר על זה מוכרח לחשוב כאילו אין נאצלים כלל ועיקר

 ו.  ונמצא על פי הנ"ל דסדר הענין הנ"ל הוא בחמשה חלקים שני חלקים בפעולת הבורא והם הנ"ל בסעיף ב' ושני חלקים במציאות הבורא והם הנ"ל בסעיף ג' וחלק חמישי באופן מחשבת האדם בענין והוא הנ"ל בסעיפים ד' וה' והנה מבואר בנפש החיים דעל ידי זה זוכה האדם בין לפעול ישועה למעלה מדרך הטבע ובין לסילוק הפרעה אף שהסילוק הוא למעלה מדרך הטבע [ועיין בגליוני לש"ו הנ"ל בסוף סעיף ב' מש"כ שם ואכמ"ל]

 ז.  ועצ"ב אם מבואר בדברים הנ"ל היטב כללות כוונת דברי הנפש החיים בשער א' ושער ג' בפרטים הנוגעים לנ"ל ובאמת שהוא כתב שיש בזה דבר שאי אפשר להבינו על בוריו בזה"ז [אך יתכן שמש"כ שקשה להבין הכוונה מצד קושיא אחרת שלא נתבארה לעיל ויתכן שפשוט שכוונתו לדבר האחר ואכמ"ל בזה] ומכל מקום כמדומה שאפשר תועלת גדולה לעבודת הדביקות בדברים הנ"ל [וכמדומה שמבואר בספרים שיש שקשה להם לרכז מחשבת דביקות מסוג הנ"ל בסתמא ויותר קל להם בשעה שהם עסוקים באיזה דבר של עבודת השם יתברך]

 ענף ב.

 א.  בענין חשיבות הדברים הנ"ל בפרק זה בענף קודם וריבוי כוחם לענין הכוחות העל טבעיים יש להעתיק מדברי ספר נפש החיים שער ג' פרק י"ב בזה וז"ל ובאמת הוא ענין גדול וסגולה נפלאה להסר ולבטל מעליו כל דינים ורצונות אחרים שלא יכולו לשלוט בו ולא יעשו שום רושם כלל כשהאדם קובע בלבו לאמר הלא ה' הוא האלקים האמיתי ואין עוד מלבדו יתברך שום כח בעולם וכל העולמות כלל והכל מלא רק אחדותו הפשוט יתברך שמו ומבטל בלבו ביטול גמור ואינו משגיח כלל על שום כח ורצון בעולם ומשעבד ומדבק טוהר מחשבתו רק לאדון יחיד ברוך הוא כן יספיק הוא יתברך בידו שממילא יתבטלו מעליו כל הכוחות והרצונות שבעולם שלא יוכלו לפעול לו שום דבר כלל

 ב.  ופירש בנפש החיים שם בזה כוונת ספר הזוהר בהקדמה בדף י"ב ע"א במה שכתוב שם וז"ל פקודא רביעאה למנדע דה' הוא האלקים ולאתכללא שמא דאלקים בשמא דהוי"ה וכד ינדע בר נש דכולא חד ולא ישוי פירודא אפילו ההוא סטרא אחרא יסתלק מעל עלמא וכו' עכ"ל [תרגום חלק מהדברים שבזוהר הנ"ל ופירוש חלקי לדברים מצוה רביעית לדעת שהשם יתברך הוא האלקים ולכלול את האורות הרוחניים המרומזים בשם אלקים באור העליון המרומז בשם הויה ולדעת שיש רק כח יחידי בעולם שהוא השם יתברך ואז אפילו כוחות הרע הרוחניים העליונים יסתלקו מהעולם ולא יוכלו לפעול שום דבר רע ולא יוכלו למעט את השפע הטוב]

 ג.  ועוד כתב שם בנפש החיים על עצה זו וז"ל וגם יגזור אומר ויקם לו לפעול ענינים וניסים נפלאים הפוך סדור הכוחות הטבעים כיוון שמשעבד ומדבק טוהר אמונת לבבו באמת בל תמוט רק לו יתברך לבד ואצלו יתברך הכל שוה כל רגע לפעול בסדור הטבע שקבע או הפוך סדור הטבע כמו שמצינו ברבי חנינא בן דוסא שהיה גוזר אומר ופועל כפי רצונו כל עת הפוך סדור הטבע כאמרו [בגמרא במסכת תענית דף כ"ה ע"א] מי שאמר לשמן וידלק יאמר לחומץ וידלק רוצה לומר הלא אצלו יתברך שוה זה כמו זה כנ"ל וכן הספיק הבורא ברוך הוא בידו וכהנה רבות אתו כמובא בש"ס מנפלאות עניניו עכ"ל

 ד.  ועיין עוד בנפש החיים שכתב שם שמשה רבינו זכה למעלותיו העצומות בזכות שהשקיע מחשבתו תמיד במחשבה זו וכתב שם עוד בנפש החיים בפרק י"ד קרוב לסופו שמחשבה זו תועלתה עצומה לכח התפילה ובמוסגר שם הוסיף עוד שעל ידי מחשבה זו מתרבה כח התורה של האדם מאוד וכמובן שכמה שיותר מוסיף האדם במחשבה זו בין תוספת זמן ובין תוספת שהמחשבה שקועה חזק בזה מתרבה כח הדבר ואכמ"ל יותר בזה ומפורסם הדבר שמרן הגרי"ז הלוי מבריסק זללה"ה השתמש הרבה בעצה זו של הנפש החיים ואכמ"ל

 ה.  והנה מבואר בכל הדברים הנ"ל בסעיפים קודמים מהנפש החיים דברים נוראים ועצומים מאוד בענין הכח הנפלא שיש במה שחושב האדם את הענין שיש בעולם רק את עצמותו יתברך אלא שלהבין את מהות הענין צריך לימוד רב ועל זה נתבאר באריכות כל הדברים הנ"ל בפרק ד' ענף א' אמנם הדברים הם דברים עמוקים וכדי להבין היטב את הדברים וביותר להתרגל אחר כך במחשבתו בזה כדאי אולי לחזור כמה פעמים בעיון רב את הדברים הכתובים לעיל בפרק ד' ענף א'

 מדרכי העליה פרק ה'

 פרק ה. בדברי הב"ח באורח חיים סימן מ"ז בביאור מצוות תלמוד תורה ובביאור הכוונות שנכון לכוין בלימוד התורה ובדברי ספר שער רוח הקודש בזה

 ענף א.

 א.  בגמרא במסכת נדרים אמר רב יהודה אמר רב מאי דכתיב מי האיש החכם ויבן את זאת ואשר דיבר פי השם אליו ויגידה על מה אבדה הארץ דבר זה נשאל לחכמים ולנביאים ולמלאכי השרת ולא פירשום עד שפירשו הקב"ה בעצמו שנאמר ויאמר השם על עזבם את תורתי אשר נתתי לפניהם ולא שמעו בקולי ולא הלכו בה מאי ניהו ולא שמעו בקולי ולא הלכו בה אמר רב יהודה אמר רב שלא בירכו בתורה תחילה

 ב.  ובפירוש הב"ח לטור אורח חיים סימן מ"ז כתב על זה וז"ל [בקצת שינוי] ויש להקשות מאוד למה יצא כזאת מלפניו להענישם בעונש גדול ורם כזה על שלא בירכו תחילה שהוא לכאורה עבירה קלה

 ג.  ותירץ דנראה דכוונתו יתברך מעולם היתה שנעסוק בתורה כדי שתתעצם נשמתינו בעצמות ורוחניות וקדושת מקור מוצא התורה ולכן נתן הקב"ה תורת אמת לישראל במתנה שלא תשתכח מאתנו כדי שתתדבק נשמתינו וגופינו ברמ"ח אברים ושס"ה גידין ברמ"ח מצוות עשה ושס"ה מצוות לא תעשה שבתורה ואם היו עוסקים בתורה על הכוונה הזאת היו המה מרכבה והיכל לשכינתו יתברך שהיתה השכינה ממש בקרבם כי היכל השם המה ובקרבם ממש היתה השכינה קובעת דירתה והארץ כולה היתה מאירה מכבודו ובזה יהיה קישור לפמליא של מעלה עם פמליא שלמטה והיה המשכן אחד

 ד.  אבל עתה שעברו חוק זה שלא עסקו בתורה כי אם לצורך הדברים הגשמיים להנאתם הדינים לצורך משא ומתן גם להגאות להראות חכמתם ולא נתכוונו להתעצם ולהתדבק בקדושת ורוחניות התורה ולהמשיך השכינה למטה בארץ כדי שתעלה נשמתם למדרגה גדולה אחרי מיתתם הנה בזה עשו פירוד שנסתלקה השכינה מן הארץ ועלה לה למעלה והארץ נשארה בגשמותה בלי קדושה וזה היה גורם חורבנה ואבידתה

 ה.  והוא אמרו מי האיש החכם וגומר על מה אבדה הארץ וגומר ויאמר השם על עזבם את תורתי אשר נתתי לפניהם וגומר ואמר תורתי תורת אמת אשר נתתי במתנה שלא יהיו למדין ושוכחין וגם פירשתי להם טעם כל הדברים ופירושיהם וזהו אשר נתתי לפניהם כשלחן ערוך וכו' וכמ"ש רז"ל על פסוק ואלה המשפטים אשר תשים לפניהם וכוונתי שיתקשרו בעצם קדושת תורתי תורת אמת והשכינה תהא שורה בקרבם והמה עזבו את תורתי ולא הלכו בה פירוש תחילת ההליכה ברוחניות התורה ממדרגה למדרגה כדי שתתדבק הנשמה בעצמות קדושת התורה לא הלכה בה דהיינו לא הלכו בה לשמה בשעה שבאו לפתוח בעסק התורה ולברך לפניו יתברך ולהודות לו על נתינת התורה לעמו ישראל כדי שיהיו דבקים בקדושתם ובשכינתו יתברך והוא המכוון בברכת אשר בחר בנו על אשר קרבנו לפני הר סיני ונתן לנו תורתו הקדושה כלי חמדתו שהיה משתעשע בה בכל יום כדי שתתדבק נשמתינו בעצמות קדושת התורה ורוחניותה ולהוריד השכינה בקרבנו לא הלכו בה לעסוק בדברי תורה לשמה כי בזה נענשו שנסתלקה השכינה מהם ואז אבדה הארץ נצתה כמדבר מבלי עובר כלומר נחרבה ונשארה חומרית מבלי עובר שם קדושת השכינה כי נסתלקה השכינה לגמרי מן הארץ ועלה לה למעלה וכו' עכ"ד הב"ח

 ענף ב.

 א.  ולהבין היטב כוונת דברי הב"ח כדאי לראות את האמור לעיל בפרק א' בביאור המאמר שהקדוש ברוך הוא והתורה ועם ישראל הם דבר אחד עיין שם בכל האמור ועל פי זה מב ואר כוונת הב"ח דענין מצוות תלמוד תורה הוא שעל ידי הלימוד יתמזגו אורות נשמתו עם אורות התורה הקדושה ועל ידי זה יושפע על נשמתו שפע הארה מהבורא יתברך ואכמ"ל

 ב.  ובאופן מעשי שקל לאדם לכוונו תוכן כללות הדברים הוא שבשעה שאדם לומד יכוין שני כוונות הראשונה שמכוין על ידי לימוד זה לחבר את נשמתו להשם יתברך [והיינו שיתווסף בחיבור של נשמתו להשם יתברך שהרי בלאו הכי תמיד נשמתו מחוברת להשם יתברך] והשני שמכוין להביא על ידי הלימוד אור עליון מהשם יתברך על נשמתו

 ג.  ועיין היטב בספר שער רוח הקודש ממהרח"ו דף י"א ע"א שכתב שם בשם האר"י וז"ל גם בענין עסק התורה היה אומר לי מורי ז"ל שעיקר כוונות האדם בעסקו בתורה לשימשיך עליו השגה וקדושה עליונה תלוי בענין זה שכל כוונתו תהיה לקשר את נפשו ולחברה עם שורשה העליון על ידי התורה ותהיה כוונתו בזה כדי שעל ידי כן יושלם תיקון האדם העליון כי זהו תכלית כוונתו יתברך בבריאתו את בני האדם ותכלית צוויו אותם שיעסקו בתורה עכ"ל

 ד.  והנה להבין את כוונת דברי האר"י ז"ל הנ"ל צריך כמה וכמה הקדמות בקבלה אמנם כמדומה שבכוונה הקצרה הנ"ל בסעיף ב' כבר כלול הרבה מתוכן הכוונה שפירש השער רוח הקודש הנ"ל ויועיל זה הרבה לזכות אל הדברים שכתב השער רוח הקודש שזוכה מי שמכוין הכוונה שכתב

 ה.  והנה כוונת הב"ח אינו להוסיף איזה פרט נוסף בביאור מצוות תלמוד תורה אלא כוונת הב"ח שזה עיקר התוכן של מצוות לימוד התורה שעל ידי זה האדם מתקשר עם השם יתברך ומאיר הארה מהשם יתברך על נשמתו וכמ"ש הב"ח להדיא בדבריו שזה עיקר כוונת נתינת התורה לישראל ושכשנחסר זה ממילא נחרבה הארץ וגלו ממנה וכן השער רוח הקודש מבואר על הכוונה הנ"ל שכתב שעל ידי זה מתווסף הרבה בתכלית שבשבילה נברא האדם ובתכלית שבשבילה ציווה הקדוש ברוך לעסוק בתורה ואם כן חשוב מאוד שירגיל אדם את עצמו למחשבה זו ולחקוק זה בנשמתו שכל פעם שבא לעסוק בתורה יתבונן בשני הדברים הנ"ל שהם לכוין שעל ידי זה מוסיף בחיבור של נשמתו להשם יתברך ולכוין שיושפע עליו על ידי זה שפע רוחני עצום וקדוש מאת השם יתברך

 ו.  והנה מלבד שכוונות הנ"ל מוסיפות הרבה בקדושה שמקדש האדם את עצמו על ידי לימוד התורה עוד גדול מאוד כח הכוונות הנ"ל להוסיף לאדם חשק גדול להתמדת הלימוד בתורה הקדושה ולהתגבר על הרבה מההפרעות המזדמנות ללימוד התורה ובזה יתכן לפרש כוונת הגמרא ביומא ל"ה ע"ב דאיתא שם אמרו עליו על הלל הזקן שבכל יום ויום היה עושה ומשתכר בטרפעיק חציו היה נותן לשומר בית המדרש וחציו לפרנסתו ולפרנסת אנשי ביתו פעם אחת לא מצא להשתכר ולא הניחו שומר בית המדרש להכנס עלה ונתלה וישב על פי ארובה כדי שישמע דברי אלקים חיים מפי שמעיה ואבטליון אמרו אותו היום ערב שבת היה ותקופת טבת היתה וירד עליו שלג מן השמים כשעלה עמוד השחר אמר לו שמעיה לאבטליון אבטליון אחי בכל יום הבית מאיר והיום אפל שמא יום המעונן הוא הציצו עיניהן וראו דמות אדם בארובה עלו ומצאו עליו רום ג' אמות שלג פרקוהו והרחיצוהו וסיכוהו וכו' עיי"ש כל הענין והנה נשתמשו כאן חז"ל על דברי התורה שרצה הלל לשמוע משמעיה ואבטליון בלשון שהדברי תורה הם דברי אלקים חיים כמועתק לעיל מהגמ' ויש לעיין בטעם שדוקא כאן קראו בלשון זה לדברי תורה והוא לשון שאינו מצוי כל כך בגמרא על לימוד התורה [ונמצא לשון זה עוד בעירובין י"ג ע"ב בדברי הבת קול אך שם יש טעם הכרחי לנקוט דוקא בלשון זה עיי"ש היטב כל הענין] ויש לפרש דבאו בזה חז"ל ללמדנו מהיכן לקח הלל את הכח הגדול והעצום למסור נפשו ללימוד התורה באופן כל כך נעלה שבשביל לא להפסיד פעם אחת שיעור עלה לגג ושם אזנו בארובה ביום שלג שהוא דבר קשה מאוד כמו שהוכיח סופו על תחילתו שהגיע למצב קשה מאוד מזה כמבואר שם בגמרא וביארו בגמרא שכח זה היה לו על ידי שהתייחס לשמיעת דברי התורה משמעיה ואבטליון ביחס הנכון של שמיעת דברי אלקים חיים והיינו שיחד עם דברי התורה בא אור עליון מהשם יתברך על הנשמה ומחיה את הנשמה וכרואה האדם את לימוד התורה באופן זה על ידי זה ניתן לאדם כח עצום להתמיד בתורה הקדושה בחשק גדול בכל המצבים ובכל הזמנים

 ז.  והנה צריך לידע שהדבר ברור שאפילו האדם שאינו מכוין כלל בשני הכוונות הנ"ל בלימודו מכל מקום נפעל דבר זה בלימודו שבכל רגע שלומד מתווסף בחיבור של הנשמה להשם יתברך ובא שפע רוחני מהשם יתברך על הנשמה ועל ידי זה מתקדשת הנשמה מאוד ואפילו אצל אדם שמאוד התרחק חס וחלילה מהשם יתברך וכל זה מכלל מה שאמרו חז"ל שהמאור שבה מחזירן למוטב אלא שאם מכוין האדם לדברים אלו ממילא דברים אלו נפעלים בצורה הרבה יותר חזקה ועל ידי זה מתקדשת נשמתו יותר מאשר בלי לכוין זה וגם ממילא זה מעורר אותו לחשק יותר גדול להתמדה בלימוד התורה הקדושה

 מדרכי העליה פרק ו'

 פרק ו. מראי מקומות והעתקת דברים בענין הכח הגדול של דביקות המחשבה בהשם יתברך לפעול על מצב ומהות נשמתו של האדם

 ענף א. מראי מקומות בכמה ענינים הקשורים לנ"ל

 א.  בספר שערי קדושה למהרח"ו בשער ג' באריכות לבאר בענין הדביקות שאין זה מחשבה בעלמא אלא נפעל על ידי זה באמת חיבור לבורא יתברך עיי"ש היטב

 ב.  וגם בפירוש הרמב"ן על התורה בכמה מקומות מבואר בענין הכח הגדול שיש לדביקות המחשבה בהשם יתברך להביא את האדם למדריגות גבוהות

 ענף ב. מראי מקומות לדברי הגר"א בעניני דביקות המחשבה בהשם יתברך

 א.  ויש בזה בדברי הגר"א בכמה דוכתי עיין בביאורו לזוהר בפרשת פקודי בדף ט"ז טור ג' מה שמבואר שם דברים עצומים ונשגבים בענין גודל המעלה שמשיג האדם על ידי דביקות המחשבה בהשם יתברך ושזה השורש הגדול אל המדריגות הגבוהות ומבואר שם שבכל רגע שמדביק את מחשבתו בהשם יתברך משפיעים עליו מהשמים נשמה קדושה עיין שם ומאידך גיסא עיי"ש בדבריו בטור ד' שמבואר שם נוראות בענין פגם המחשבה שמבאר שם שעיקר חומר ענין חטא עץ הדעת היה מפני שעל ידי האכילה היה ירידה בבחינת מחשבתו והנה כתב הגר"א בביאורו לספרא דצניעותא פרק ה' דף ל"ד טור א' שהדברים שכתוב בתורה על אדם הראשון ומשה רבינו וכו' יש בחינה מהם בכל אדם ונמצא שכמו שחטא עץ הדעת היה שורש הירידה של אדם הראשון אצל כל אדם שורש הנסיון שבו תלוי עיקר הדרגה הוא כמה מצליח לשמור את מחשבתו להיותה דבוקה בהשם יתברך ולא לדעת כלל מעניני הרע

 ב.  ובביאור הגר"א לזוהר בפרשת בראשית בהיכלות בסוף ביאור להיכל א' [דף י"ב טור ג'] כתב וז"ל והענין כי הרוחות נכללין זה בזה ועולין למעלה למעלה ונעשין אחד משא"כ בחיות ואופנים שהם גופין של רוחין ונהורין שאין להם עליה למעלה רק הסתכלות וכו' וכן עליות הנשמה באדם בשבתות וי"ט בתפילה [נתעלה] הרוח לבד והגוף אין לו עליה וכן במשה על הר סיני עכ"ל [במש"כ הגר"א בענין משה עיין לקמן בהשלמה שבסוף הפרק בביאור כוונתו]

 ג.  ובביאור הגר"א לזוהר בפרשת פקודי לדף רכ"ו ע"א עמ' א' לפני ביאורו להיכלות דפקודי [דף ט"ז טור ג'] כתב וז"ל וזה סוד כל העליות שהוא עליות הנשמה במחשבתה והוא סוד כל העליות עכ"ל ועוד שם בהמשך הדברים כתב וז"ל ותדע שכל העליות הכל במוח של כל העולמות כמו המחשבה של האדם עכ"ל

 ד.  ובביאור הגר"א לשו"ע או"ח סי' א' סעיף א' על מש"כ הרמ"א שם שויתי השם לנגדי תמיד הוא כלל גדול במעלות הצדיקים וכו' כתב על זה הגר"א הוא כל מעלות הצדיקים ועיי"ש כל דבריו ולכאורה יש לשאול על דבריו בזה שהרי ידוע בכל מקום מדברי הגר"א שעיקר הכל הוא מצוות לימוד התורה בהתמדה גדולה אמנם ביאור הדברים הוא שאין כלל סתירה בין הדברים כמו שנתבאר לעיל באריכות בפרק ה' מדברי הב"ח והשער רוח הקודש שבכל רגע שאדם לומד על ידי זה מתווסף בחיבור של הנשמה להשם יתברך ובא שפע רוחני מהשם יתברך על הנשמה אלא שחשוב מאוד שיכוין לזה האדם בשעת לימודו ועיין היטב בדברי הגר"א בביאורו לספר יצירה המובא לקמן בסעיף הבא

 ה.  עיין בביאור הגר"א לספר יצירה פרק א' משנה ח' דף י' טור ג' וד' מש"כ שם בענין התורה ובענין הברית שבתורה

 ו.  ועיין עוד בביאור הגר"א לספר יצירה פרק א' משנה ו' דף ט' טור ד' בד"ה ולמאמרו וכו' מש"כ בענין הקשר של עם ישראל להשם יתברך ומש"כ בביאורים לשם

 ז.  והמעיין היטב בעיון גדול בכל המקומות שמובאים כאן בענף זה מדברי הגר"א וגם לצרף הדברים זה לזה יראה דברים נוראיים בענין כח המחשבה והדביקות עד היכן אפשר לעלות בזה וקשה להאריך בביאור הדברים מפני שחלק מהדברים צריכים הקדמות רבות בעניני קבלה

 השלמה

 א.  מש"כ הגר"א בדבריו הנ"ל בענף ב' סעיף ב' שכן הוא במשה על הר סיני הנה הדבר ברור שאין כוונתו שלא היתה עליה של גופו של משה שהרי מקרא מפורש שמשה עלה אל האלקים ואין מקרא יוצא מידי פשוטו למשה ממש שאף גופו עלה למרום

 ב.  אלא כוונתו דהגר"א למאי דאיתא בגמ' בסוכה ה' ע"א תניא רבי יוסי אומר לעולם לא ירדה שכינה למטה ולא עלו משה ואליהו למרום שנאמר השמים שמים לה' והארץ נתן לבני אדם ולא ירדה שכינה למטה והכתיב וירד ה' על הר סיני למעלה מעשרה טפחים והכתיב ועמדו רגליו ביום ההוא על הר הזיתים למעלה מעשרה טפחים ולא עלו משה ואליהו למרום והכתיב ומשה עלה אל האלקים למטה מעשרה והכתיב ויעל אליהו בסערה השמים למטה מעשרה והכתיב מאחז פני כסא פרשז עליו עננו ואמר רבי תנחום מלמד שפירש שקי מזיו שכינתו ועננו עליו למטה מעשרה מכל מקום מאחז פני כסא כתיב אשתרבובי אשתרביב ליה כסא עד עשרה ונקט ביה ע"כ

 ג.  ועיין בפירוש הכותב בעין יעקב [והוא ממהר"י בן חביב] שמפרש דמאי דאמרו על משה ואליהו שעלו למטה מעשרה אין הכוונה לגובה פחות מעשרה טפחים מן הארץ שנמצא שהיו סמוכים מאוד לארץ אלא הכוונה שעלו כמעט עד השמים ונשאר הפרש עשרה טפחים ביניהם לשמים ודומיא דמאי דאמרו בירידת השכינה להר סיני וכן בקרא דועמדו רגליו ביום ההוא בהר הזיתים שהכוונה לירידה כמעט עד למטה ורק הפרש עשרה טפחים הכא נמי בעליית משה ואליהו הכוונה שעלו כמעט עד למעלה ורק הפרש עשרה טפחים עכ"ד

 ד.  ועכ"פ בזה מוסיף הגר"א ואומר דמאי דאמרו בגמ' בסוכה הנ"ל דעליית משה לא היתה ממש עד לשמים ומקל וחומר שלא למעלה מן השמים זה רק לענין גופו של משה אבל נשמתו עלתה יותר מגופו ועלתה ממש לשמים ואולי אף יותר גבוה מזה וזכה לזכות עצומה זו לעלות נשמתו כל כך גבוה על ידי עבודתו במחשבה ועיין היטב בספר נפש החיים מש"כ שם בענין כחו של משה

 מדרכי העליה פרק ז'

 פרק ז. בענין כמה קראי בחומש דברים שכתוב בהם מצוות הדביקות בהשם ובסוגיית הגמרא בכתובות קי"א ע"ב שפירשו הכוונה להידבק בתלמידי חכמים ובדברי המסילת ישרים בפרק י"ט שמפרש הכוונה לדביקות המחשבה בהשם יתברך ובסוגיית הגמרא בסוטה י"ד ע"א ובדברי רש"י על התורה בענינים אלו ובדברי כמה ראשונים בענינים אלו

 ענף א. דברי הגמרא בכתובות על תרי קראי בפרשת ואתחנן ובפרשת נצבים דכתיב בהם מצוות דביקות בהשם

 א.  בגמרא בכתובות דף קי"א ע"ב הביאו הפסוק בפרשת ואתחנן פרק ד' פסוק ד' דכתיב שם ואתם הדבקים בה' אלקיכם חיים כולכם היום ואמרו על זה בגמרא וכי אפשר לדבוק בשכינה והכתיב כי ה' אלקיך אש אוכלה אלא כל המשיא בתו לתלמיד חכם והעושה פרקמטיא לתלמידי חכמים והמהנה תלמידי חכמים מנכסיו מעלה עליו הכתוב כאלו מדבק בשכינה [גם הפסוק דאש אוכלה הוא בפרשת ואתחנן בהמשך הענין שם בפרק ד' פסוק כ"ד]

 ב.  ועוד הביאו בגמרא שם הפסוק בפרשת נצבים פרק ל' פסוק כ' דכתיב לאהבה את ה' אלקיך [לשמוע בקולו] ולדבקה בו ואמרו גם על זה וכי אפשר לאדם לידבק בשכינה אלא כל המשיא בתו לתלמיד חכם והעושה פרקמטיא לתלמידי חכמים והמהנה תלמידי חכמים מנכסיו מעלה עליו הכתוב כאילו מדבק בשכינה

 ענף ב. יביא עוד קראי בפרשת עקב ובפרשת ראה דכתיב בהם מצוות דביקות בהשם ושלכאורה גם עליהם קאי דברי הגמרא בכתובות הנ"ל

 א.  והנה דביקות בהשם נזכר בתורה בחמשה מקומות וכולם בחומש דברים ואלו הם (א) בפרשת ואתחנן פרק ד' פסוק ד' כתיב ואתם הדבקים בה' אלקיכם חיים כולכם היום (ב) בפרשת עקב פרק י' פסוק כ' כתיב את ה' אלקיך תירא אותו תעבוד ובו תדבק ובשמו תשבע (ג) בפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב כתיב כי אם שמור תשמרון את כל המצוה הזאת אשר אנכי מצוה אתכם לעשתה לאהבה את ה' אלקיכם ללכת בכל דרכיו ולדבקה בו (ד) בפרשת ראה פרק י"ג פסוק ה' כתיב אחרי ה' אלקיכם תלכו ואותו תיראו ואת מצוותיו תשמורו ובקולו תשמעו ואותו תעבודו ובו תדבקון (ה) ובפרשת נצבים פרק ל' פסוק כ' כתיב לאהבה את ה' אלקיך לשמוע בקולו ולדבקה בו כי הוא חייך וארך ימיך לשבת על האדמה אשר נשבע ה' לאבותיך לאברהם ליצחק וליעקב לתת להם [והלשונות הם ואתם הדבקים ובו תדבק ולדבקה בו ובו תדבקון ולדבקה בו]

 ב.  והנה בגמרא בכתובות הנ"ל הביאו שנים מהחמשה הנ"ל והם הראשון והאחרון שהם בפרשת ואתחנן ובפרשת נצבים והקשו איך יתכן זה ופירשו דהכוונה על ידי דביקות בתלמידי חכמים ולכאורה לפי זה הוא הדין בשאר דוכתי שבפרשת עקב וראה נמי יתפרש כן

 ג.  ויש לעיין אמאי הביאו בגמרא בכתובות הנ"ל דוקא הני תרי קראי דפרשת ואתחנן ופרשת נצבים וצריך לומר לכאורה דלאו דוקא ותרי מחמשה נקט והוא הדין לאידך אמנם צ"ב דבשלמא הראשון שהובא בגמרא בכתובות הוא הראשון מהחמשה הנ"ל אבל השני שהביאו בגמרא הוא החמישי ואמאי לא הביאו מג' הקודמים לו ובפשוטו צריך לומר דאה"נ דלאו דוקא ואין צריך לדקדק בזה ועוד אולי יש לומר דכשמביאים שנים בכהאי גוונא היותר נכון הוא להביא הראשון והאחרון ובזה יותר מתבאר דהוא הדין לכל השאר

 ד.  (א) וברש"י על התורה בפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב הנ"ל דכתיב שם ולדבקה בו כתב רש"י את הדרשה דהגמרא בכתובות הנ"ל (ב) ויש ללמוד מזה לכאורה כנ"ל דלאו דוקא בהני תרי קראי הנזכרים בגמרא בכתובות הנ"ל הפירוש הוא כביאור הגמרא בכתובות הנ"ל אלא גם בעוד דוכתי שנזכר בתורה דביקות בהשם (ג) ובשאר ארבעה דוכתי שכתוב דביקות בהשם בתורה לא כתב רש"י דרשה זו (ד) אבל עיין לקמן בענף ד' שהובא שם שבפסוק בפרשת ראה לכאורה פירש רש"י באופן אחר מדרשת הגמרא בכתובות הנ"ל ועיי"ש שלכאורה צ"ב בדבריו בזה

 ה.  ויש לעיין אמאי על הפסוקים דפרשת ואתחנן ופרשת נצבים שנזכרו בגמרא בכתובות לא הביא רש"י דרשה זו ועל פסוק אחר כן הביא דרשה זו ובפרט דהפסוק בפרשת ואתחנן הנ"ל מוקדם לפסוק בפרשת עקב שעליו כתב רש"י זה וצ"ב [וגם בפרשת עקב עצמה כתוב לשון זה בפסוק יותר מוקדם בפרק י' פסוק כ' וכנ"ל]

 ו.  ועיין עוד בספר יהושע פרק כ"ב פסוק ה' ופרק כ"ג פסוק ח' ובמלכים ב' פרק י"ח פסוק ו' ובתהלים פרק ס"ג פסוק ט' [ועיין עוד בתהלים פרק קי"ט פסוק ל"א]

 ענף ג. בדברי הגמרא בסוטה י"ד ע"א על פסוק בפרשת ראה ומו"מ בדברי הסוגיות בכתובות וסוטה בענין זה

 א.  ובגמרא בסוטה י"ד ע"א הביאו את הפסוק בפרשת ראה פרק י"ג פסוק ה' דכתיב אחרי ה' אלקיכם תלכו ואמר על זה רבי חמא ברבי חנינא וכי אפשר לו לאדם להלך אחר שכינה והלא כבר נאמר כי ה' אלקיך אש אוכלה הוא אלא להלך אחר מדותיו של הקב"ה מה הוא מלביש ערומים דכתיב ויעש ה' אלקים לאדם ולאשתו כתנות עור וילבישם אף אתה הלבש ערומים הקב"ה ביקר חולים דכתיב וירא אליו ה' באלוני ממרא אף אתה בקר חולים הקב"ה ניחם אבלים דכתיב ויהי אחרי מות אברהם ויברך אלקים את יצחק בנו אף אתה נחם אבלים הקב"ה קבר מתים דכתיב ויקבר אותו בגיא אף אתה קבור מתים

 ב.  והנה בשני המקומות דהיינו בגמרא בכתובות קי"א ע"ב ובגמרא בסוטה י"ד ע"א הקשו קושיא דומה אבל התירוץ בשני המקומות שונה ובפשוטו אין כאן צד קושיא כלל בחילוק בין התירוצים משום דבגמרא בכתובות קי"א ע"ב קאי על ב' מקומות דכתיב בתורה תדבקון ובזה פירשו דהיינו לידבק בתלמידי חכמים ואילו בגמרא בסוטה י"ד ע"א קאי על מקום שכתוב בתורה אחרי ה' אלקיכם תלכו ובזה פירשו שהכוונה להלך אחר מדותיו של הקב"ה

 ג.  והנה בהמשך הפסוק הנ"ל בפרשת ראה שם נזכר גם ענין הדביקות דהכי כתיב שם בפסוק הנ"ל אחרי ה' אלקיכם תלכו ואתו תיראו ואת מצותיו תשמורו ובקולו תשמעו ואותו תעבודו ובו תדבקון ע"כ ולפי זה לכאורה בהאי קרא יש לשאול את שני השאלות האחת של הגמרא בסוטה על רישא דקרא וזה שאלו בפירוש בגמרא בסוטה שם והשניה דומה לה את הקושיא של הגמרא בכתובות על סיפא דקרא וזה לא שאלו בגמרא בכתובות אבל אחרי שאמרו שם הקושיא על שני הפסוקים דפרשת ואתחנן ופרשת נצבים הנ"ל הוא הדין לכאורה גם לפסוק זה שבפרשת ראה

 ד.  והתירוצים יהו שונים דרישא דקרא תירצו בפירוש בגמרא בסוטה דקאי להלך אחר מדותיו של הקב"ה ואילו סיפא דקרא יש לתרץ על דרך שתירצו בגמרא בכתובות הפסוקים דפרשת ואתחנן ופרשת נצבים שהכוונה לידבק בתלמידי חכמים

 ענף ד. בדברי רש"י על התורה בענינים הנ"ל

 א.  אבל ברש"י על התורה בפרשת ראה שם על הפסוק הנ"ל המובא בגמרא בסוטה הנה על תיבות אחרי ה' אלקיכם תלכו לא כתוב פירוש כלל ובסיום הפסוק על תיבות ובו תדבקון כתב רש"י וז"ל הדבק בדרכיו גמול חסדים קבור מתים בקר חולים כמו שעשה הקב"ה עכ"ל

 ב.  והנה מבואר ברש"י דמפרש הדרשה דלנהוג במדותיו של הקב"ה על תיבות ובו תדבקון שבפסוק ודבר זה מבואר בין מהציון ברש"י ובין מלשונו שכתב הדבק וכו' [ויש להוסיף גם שעל התיבות שבאמצע הפסוק כתוב שם ברש"י פירושים וממילא שמע מינה דמש"כ בסוף הפסוק קאי לסיפא דקרא עיי"ש]

 ג.  ולכאורה דבר זה צ"ע טובא שהרי דרשה זו נאמרה בגמרא בסוטה י"ד ע"א הנ"ל בפירוש על רישא דקרא דכתיב אחרי ה' אלקיכם תלכו ואילו על סיפא דקרא דכתיב ובו תדבקון לא דברו בגמרא בסוטה שם כלל

 ד.  ואדרבה על תיבות אלו נראה בפשוטו על פי הגמרא בכתובות קי"א ע"ב הנ"ל לדרוש דרשה אחרת דהידבק בתלמידי חכמים וצ"ע

 ענף ה. בדברי המפרשים מצוות דביקות בהשם הנזכרת בגמרא לדביקות המחשבה בהשם יתברך וידון איך יתפרש לדידהו כוונת הגמרא בכתובות הנ"ל

 א.  והנה בספר מסילת ישרים פרק י"ט פירש הפסוקים דמצוות הדביקות בהשם באופן אחר מהמבואר בגמרא בכתובות קי"א ע"ב שכתב שם וז"ל הדבקות הוא שיהיה לבו של האדם מתדבק כל כך בשמו יתברך עד שכבר יסור מלפנות ולהשגיח אל שום דבר זולתו וכו' ועל הדבקות הוזהרנו בתורה פעמים רבות לאהבה את ה' אלקיך וגו ולדבקה בו ובו תדבק ובו תדבקון ודוד אמר דבקה נפשי אחריך וענין כל אלה הפסוקים וכו' שהוא הדבקות שהאדם מתדבק בו יתברך שאינו יכול ליפרד ולזוז ממנו עכ"ל [הביא בזה ארבעה פסוקים והם דפרשת נצבים ל' כ' ודפרשת עקב י' כ' ודפרשת ראה י"ג ה' ודתהלים ס"ג ט'] ועיי"ש במסילת ישרים שם מש"כ עוד בענין זה ואכמ"ל

 ב.  ויש לעיין איך ליישב דבריו עם דברי הגמרא בכתובות קי"א ע"ב הנ"ל שפירשו דקראי דדביקות הכוונה להידבק בתלמידי חכמים

 ג.  ואולי יש לומר דהנה בתורה פשט רמז דרש סוד וגם אמרו שבעים פנים לתורה וכו' ואם כן עצם היות שני פירושים אינו קושיא

 ד.  אבל מה שקשה הוא שבגמרא הרי ביטלו האפשרות לפרש כפשוטו כדאמרו דאי אפשר לפרש לשכינה ממש מפני שזה אש אוכלה

 ה.  ויש לומר דפירוש התיבה דביקות מתפרש בכמה אופנים ופשוט לגמרא שכולם נכונים ובין הפירושים הוא חיבור במציאות ממש ולא רק במחשבה ועל זה הקשו בגמרא דזה אי אפשר בשכינה וזה פירשו דקאי על חיבור מציאותי ממש לתלמידי חכמים מסוגי החיבור המבוארים בגמרא הנ"ל

 ו.  ובתרגום אונקלוס בפרשת ואתחנן על ואתם הדבקים בה' אלקיכם תרגם ואתון דאדבקתון בדחלתא דה' אלקכון ובפרשת עקב ובו תדבק תרגם ולדחלתה תקרב ולדבקה בו תרגם לאתקרבא לדחלתה ובפרשת ראה ובו תדבקון תרגם ובדחלתה תתקרבון ובפרשת נצבים ולדבקה בו תרגם ולאתקרבא לדחלתה עכ"ד ויש לעיין אם שוים הדברים לפירוש המסילת ישרים הנ"ל או שהוא פירוש אחר וצ"ב ועיין עוד בפירושי כמה מהראשונים בפסוקים הנ"ל מש"כ בזה ואכמ"ל

 ז.  ועיין עוד לקמן בענפים הבאים שהובא שם מפירושי האבן עזרא והרמב"ן בפרשת עקב והרמב"ן בספר המצוות עשה ז' והספורנו בענין מצוה זו

 ח.  ומבואר שם שגם ברמב"ן כתב בין הדברים לדון לפרש את מצוה זו כפירוש המסילת ישרים הנזכר לעיל

 ט.  ומה שהובא שכאן בענף זה מדברי המסילת ישרים ולא מדברי הרמב"ן הוא מפני שהרמב"ן כתב בכמה דרכים ועל הדרך של דביקות המחשבה כתב רק בלשון שזה נכלל בזה ואילו המסילת ישרים כתב את זה כפירוש העיקרי לפסוק זה והזכיר בדבריו כאן רק את פירוש זה

 י.  ולאידך גיסא עיין לקמן בפרק ח' מה שהובא שם שהרמב"ם בספר המצוות ובהלכות מפרש לגמרי כפשוטו את כוונת הגמרא בכתובות שזו עצם המצוות עשה הגמורה להידבק בתלמידי חכמים

 ענף ו. בדברי הרמב"ן על התורה בפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב בביאור מצוות ולדבקה בו הכתובה שם

 א.  ברמב"ן על התורה בפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב על הכתוב כי אם שמור תשמרון את כל המצוה הזאת אשר אנכי מצוה אתכם לעשותה לאהבה את ה' אלקיכם ולדבקה בו כתב הרמב"ן וז"ל ולדבקה בו אמר רבי אברהם [אבן עזרא] בסוף והוא סוד גדול [עכ"ל הראב"ע] ואין הסוד מטעם המקום הזה אולי יאמר לאהבה את ה' ללכת בכל דרכיו עד שתהיו ראויים לדבקה בו בסוף

 ב.  ונאמר ביהושע [פרק כ"ג פסוקים ז' וח'] ובשם אלהיהם לא תזכירו ולא תשביעו ולא תעבדום ולא תשתחוו להם כי אם בה' אלקיכם תדבקו כאשר עשיתם עד היום הזה אם כן היא אזהרה מאזהרות ע"ז שלא תפרד מחשבתו מן השם אל אלהים אחרים שלא יחשוב שיהיה בעבודה זרה שום עיקר אלא הכל אפס ואין

 ג.  והנה זה כמו שאמר עוד לקמן [בפרשת ראה פרק י"ג פסוק ה'] ואותו תעבודו ובו תדבקון והכוונה להזהיר שלא יעבוד השם וזולתו אלא לה' לבדו יעבוד בלבו ובמעשיו

 ד.  ויתכן שתכלול הדביקה לומר שתהיה זוכר את השם ואהבתו תמיד לא תפרד מחשבתך ממנו בלכתך בדרך ובשכבך ובקומך עד שיהיו דבריו עם בני אדם בפיו ובלשונו ולבו איננו עמהם אבל הוא לפני ה' ויתכן באנשי המעלה הזאת שתהיה נפשם גם בחייהם צרורה בצרור החיים כי הם בעצמם מעון לשכינה כאשר רמז בעל ספר הכוזרי וכבר הזכרתי מזה בפרשת עריות [פרשת אחרי מות פרק י"ח פסוק ד'] ומה שאמר יהושע כאשר עשיתם עד היום כי בהיותם במדבר וענן ה' עליהם והמן יורד מן השמים והשלו עולה והבאר לפניהם תמיד וכל מעשיהם בידי שמים בדברים נסיים הנה מחשבתם ומעשיהם עם השם תמיד ולכן יזהירם יהושע שגם עתה בארץ בהסתלק מהם המעשים הנפלאים ההם תהיה מחשבתם בהם תמיד לדבקה בשם הנכבד והנורא ולא תפרד כוונתם מן השם עכ"ל

 ה.  ובביאור דברי הרמב"ן הנ"ל הנה בביאור דברי האבן עזרא המובאים ברמב"ן לכאורה כוונת הדברים הוא לדיבוק הנפש בהשם יתברך אחרי הפטירה וביאור מהות חיבור זה הוא סוד עמוק שהרי ביחס להשם יתברך אף הנשמה היא גשמית ואין שייך לחבר את הנשמה ממש להשם יתברך אך מכל מקום יש סוג של חיבור שכן שייך והוא חיבור חזק מאוד יותר מכל חיבורים שיש בעולם הזה לשני דברים וביאור הענין הוא סוד עמוק

 ו.  ואחר כך הביא הרמב"ן מענין הדביקות המוזכר בספר יהושע שלפי פשוטו הכוונה להאמין רק בהשם יתברך ולא בעבודה זרה וגם ענין הדביקות שבפרשת ראה צידד הרמב"ן לפרשו כן והטעם שפירש כן בפרשת ראה יותר מכאן משום דשם בפרשת ראה מיירי מענין נביא שמצוה לעבודה זרה שאסור לשמוע לו ולכן הענין שם בפשוטו מתפרש מענין איסור עבודה זרה ונראה ברמב"ן שיש לו צד לפרש גם בענין מצוות הדביקות שבפסוק בפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב שהכוונה לזה

 ז.  ואחר כך כתב הרמב"ן לפרש ענין הדביקות שבפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב שהכוונה לדביקות המחשבה התמידית בהשם יתברך כמו שמועתק לעיל בסעיף ד' באריכות מדברי הרמב"ן

 ח.  ואחר כך כתב הרמב"ן שגם את ענין הדביקות הנזכר בספר יהושע יתכן לפרש לענין דביקות המחשבה התמידית בהשם יתברך

 ט.  אמנם יש להעיר אמאי בכל אריכות הדברים וג' פירושים שדן הרמב"ן בדבריו הנ"ל בביאור הפסוק המדבר על דביקות לא הזכיר מדברי הגמרא בכתובות קי"א ע"ב שפירשו הדביקות בהשם האמורה בתורה לענין דביקות בתלמידי חכמים ואף אם סבירא ליה שהוא בדרך דרש מכל מקום הוי ליה לכאורה להזכירו ולומר שעדיין צריך פירוש בדרך הפשט לפסוק

 י.  ועיין עוד ברמב"ן על התורה לעיל בפרשת ואתחנן בפרק ו' פסוק י"ג שבנידונו בביאור הכתוב של ובשמו תשבע כשהביא את דברי המדרש תנחומא בזה הביא אגב אורחא גם את דברי המדרש תנחומא שבתוך דבריו בביאור ענין ובשמו תשבע פירשו גם את ענין הדביקות ופירשו שם הענין כמו בגמרא בכתובות קי"א ע"ב הנ"ל שהכוונה לדביקות בתלמידי חכמים והועתק שם כל זה ברמב"ן עיי"ש

 יא.  ועיין עוד מש"כ הרמב"ן בספר המצוות בעשה ז' בענין ביאור מצוות ובו תדבק ויש שם בדבריו כמה ענינים ואכמ"ל ולקמן בפרק ט' הובא מדברי הרמב"ן בכמה דוכתי בענין דביקות המחשבה בהשם יתברך עיי"ש

 יב.  בספורנו בפרשת עקב פרק י"א פסוק כ"ב כתב וז"ל ולדבקה בו שיהיו כל מעשיכם מכוונים לעשות רצונו כאמרו בכל דרכיך דעהו עכ"ל ועיין על דרך זה בספורנו בפרשת ראה פרק י"ג פסוק ה'

 ענף ז. יבאר דהדבר מוסכם לכולי עלמא שדביקות המחשבה בהשם יתברך הוא מצוה עצומה מאוד

 א.  ועכ"פ לעיקר הדבר צריך לידע שאף אם יהיה פירוש המצוות עשה הגמורה כפשט הגמרא בכתובות קי"א ע"ב הנ"ל מכל מקום ודאי שמצוות דביקות המחשבה בהשם יתברך היא משרשי התורה ומצוה חשובה מאוד ואין כוונת הגמרא בכתובות דף קי"א ע"ב ח"ו לומר שאין מצוה בזה ולכן כל אדם ישתדל בכל כוחו להשיג בזה כמה שיותר ועיקר ההשתדלות הוא על ידי העמל בתורה ותפילות להשם

 ב.  והנה המפרש ביותר כפשוטו את דברי הגמרא בכתובות כפשטן שזהו המצוות עשה הגמורה דדביקות להידבק בתלמידי חכמים הוא הרמב"ם בספר המצוות ובהלכות דעות וכמובא לקמן בפרק ח' באריכות עיי"ש ועם כל זה ברמב"ם במורה נבוכים בחלק ג' קרוב לסופו האריך מאוד שמעיקרי התורה הוא ענין הדביקות ועיין עוד לקמן בפרק ח' מה שהובא מדברי הרמב"ם בהלכות ומדברי הרמב"ם בספר המצוות עשה ג' בענין זה ואכמ"ל אבל בספר המורה האריך ביותר לעשות דבר זה מעיקרי התורה ממש עיי"ש באריכות

 ג.  ואף שיש דברים בספר המורה שהם לא עבור כל אדם כידוע מדברי הרמב"ם עצמו בענין זה אבל מדברי הרמב"ם הנ"ל בסעיף קודם הביאו כל הפוסקים שברמ"א באו"ח סימן א' סעיף א' העתיק שם מדברי הרמב"ם דשויתי השם לנגדי תמיד הוא כלל גדול במעלות הצדיקים וכו' עיי"ש

 ד.  אמנם במה שפירש שם בספר המורה שזה תכלית המצוות וכו' בזה חלקו עליו רבים ואכמ"ל ומבואר הדבר באריכות בכתבי האר"י שבכל מצוה יש תיקונים עצומים בעולמות העליונים עיי"ש ובאמת שבענין הסבר טעמי המצוות רבו השיטות ואכמ"ל אבל עיקר הדבר שהרמב"ם נוקט שם במורה את ענין זה כענין מהותי חשוב מאוד ביסודי הדת בזה ודאי שדבריו מוסכמים מאוד

 ה.  ובביאור הגר"א לשולחן ערוך בסימן א' סעיף א' על דברי הרמ"א שם ששויתי השם לנגדי תמיד זה כלל גדול במעלות הצדיקים כתב הגר"א יותר מזה שזה כל מעלות הצדיקים והביא שם מכמה קראי לבאר כן ועיין עוד בביאור הגר"א באו"ח סימן א' שבדבריו שם בענין הקדושים מבואר הגדרה מהו הקדושים שכתב שם וז"ל העומדים תמיד לפני ה' וכן בדברי הגר"א בספריו בתורת הקבלה מבואר הרבה בחשיבות דביקות המחשבה בהשם יתברך

 ו.  ולקמן בפרק ט' הובאו כמה דברים בענין החשיבות העצומה שבזה מדברי הרמב"ן בכמה דוכתי עיי"ש

 ז.  ובספר נפש החיים שער ג' האריך ביותר בענין חשיבות הדביקות וכתב שם בפרק י"ג שזה היה עבודת האבות הקדושים כל ימיהם עיי"ש וביאר שזהו כוונת מאמר חז"ל [בבראשית רבה פרשה מ"ז והובא ברש"י על התורה בפרק י"א פסוק כ"ב] דאמר ריש לקיש האבות הן הן המרכבה וכן עבודת משה רבינו פירש שם שהיה בענין זה וכתב שם אריכות לבאר פרטי הבדלי הדביקות בין עבודת האבות לעבודת משה רבינו עיי"ש כל הענין

 השלמה

 א.  שו"ר מובא בספר דעת נוטה חלק א' בביאורים שגם החרדים בפרק ט' אות י' הביא את דברי הרמב"ן על התורה בדברים פרק י"א פסוק כ"ב הנ"ל

 ב.  ושהחיי אדם בתחילת ספרו פירש דמצווה זו של דביקות היינו דביקות המחשבה בהשם יתברך עיי"ש לשונו

 ג.  ושהפני יהושע בכתובות קי"א ע"ב כתב דקושיית הגמרא איך אפשר להידבק והתירוץ להידבק בתלמידי חכמים הוא מפני שפסוק זה צריך להתפרש לכל ישראל ודביקות המחשבה לא לכל אדם אפשרי

 ד.  וכן עד"ז בהפלאה לכתבוות דף צ"ו ע"א ד"ה כל המונע [כל הנ"ל מהביאורים שבספר דעת נוטה עמוד י"ט]

 ה.  ולפי זה יש להעיר במש"כ בפנים להקשות למאי דפירשו המצוה להידבק בתלמידי חכמים תלמידי חכמים עצמם איך יקיימו זה ולנ"ל אולי יש לתרץ זה

 מדרכי העליה פרק ח'

 פרק ח. בדברי הרמב"ם בספר המצוות ובהלכות בענין מצוות הדביקות ושמבואר בדבריו דמפרש כפשוטו את הגמ' בכתובות שהמצוה להידבק בתלמידי חכמים ובפרטי מצוה זו ובדברי הרמב"ם בענין מצוות והלכת בדרכיו ועוד בירורים בדברי הגמ' בכתובות הנ"ל בפרק קודם ויבאר שמכל מקום מודה הרמב"ם שיש מצוות עשה חיובית גמורה לדביקות המחשבה בהשם יתברך והתלהטות הנשמה אליו והוא במצוות עשה דאורייתא של אהבת השם

 ענף א. בדברי הרמב"ם בספר המצוות בעשין ו' בענין המצות עשה דדביקות ובדברי הרמב"ם בזה בעוד דוכתי ושמבואר מדבריו שמפרש את דברי הגמ' בכתובות קי"א הנ"ל ממש לפירוש הפשוט לגמרי של המצוות עשה דאורייתא

 א.  ברמב"ם בספר המצוות בעשין ו' שהוא העשה דלדבקה בו וכתב הרמב"ם בזה וז"ל מצוה ו' היא שציונו להתחבר עם החכמים ולהתיחד עמהם ולהתמיד בישיבתם בכל אופן מאופני העבודה והחברה במאכל ובמשתה והעסק כדי שיגיע לנו להדמות במעשיהם ולהאמין האמתיות מדבריהם והוא אמרו יתעלה ובו תדבק וכבר נכפל זה הציווי גם כן ולדבקה בו ובא בספרי ולדבקה בו הדבק בחכמים ותלמידיהם וכן הביאו ראיה על זה חיוב האדם לישא בת תלמיד חכם ולהאכיל תלמידי חכמים ולתת להם עסק מאמרו ובו תדבק ואמרו וכי אפשר לו לאדם לידבק בשכינה והא כתיב כי ה' אלקיך אש אוכלה הוא אלא כל המשיא בתו לתלמיד חכם והנושא בת תלמיד חכם והמהנה תלמיד חכם מנכסיו מעלה אליו הכתוב כאילו נדבק בשכינה עכ"ל

 ב.  וברמב"ם בהלכות דעות פרק ו' הלכה ב' כתב וז"ל מצות עשה להידבק בחכמים ותלמידיהם כדי ללמוד ממעשיהם כענין שנאמר ובו תדבק וכי אפשר לאדם להידבק בשכינה אלא כך אמרו חכמים בפירוש מצוה זו הדבק בחכמים ובתלמידיהם לפיכך צריך האדם להשתדל שישא בת תלמיד חכם וישיא בתו לתלמיד חכם ולאכול ולשתות עם תלמידי חכמים ולעשות פרקמטיא לתלמיד חכם ולהתחבר להן בכל מיני חבור שנאמר ולדבקה בו וכן צוו חכמים והוי מתאבק בעפר רגליהם ושותה בצמא את דבריהם עכ"ל

 ג.  וברמב"ם בהלכות דעות במנין המצוות שבתחילתו במצוות עשה כתב וז"ל להדבק ביודעיו עכ"ל

 ד.  וברמב"ם במנין המצוות הכללי שבתחילת היד החזקה בעשה ו' כתב וז"ל לדבקה בו שנאמר ובו תדבק עכ"ל והנה כאן לא פירש הרמב"ם את הפירוש שכתב בשאר מקומות הנ"ל אמנם ברור שילמד סתום מן המפורש וקיצר כאן וסמך על מה שהאריך בהלכות דעות ובספר המצוות וגם במנין המצוות שבתחילת הלכות דעות אף שקיצר מכל מקום פירש הכוונה להידבק ביודעיו כמועתק לעיל וכאן כנראה שרצה הרמב"ם לכתוב יותר על דרך לשון הפסוק

 ה.  והמבואר מכל הנ"ל שהרמב"ם מפרש את דרשת הגמ' בכתובות קי"א עמ' ב' שהוא בדרך פשט ולא רק בדרך דרש וכתב את כל הפרטים הנ"ל של קשר עם החכמים כהלכה למעשה שזו המצוות עשה דאורייתא של ובו תדבק וכן את המצוה של ולדבקה בו ולא הביא לדינא עוד מצוה עשה דאורייתא הכלולה בפסוקים אלו

 ענף ב. יבאר דמה שלכמה מפרשים כלול במצוות עשה דלדבקה בו דביקות המחשבה בהשם יתברך והתלהטות הנשמה אליו גם לרמב"ם הוא מצוות עשה דאורייתא חיובית אלא שהוא נלמד מפסוק אחר דמצוות אהבת השם ויביא שהדברים מבוארים להדיא בדברי הרמב"ם

 א.  נתבאר באריכות בדברים הנ"ל בענף א' שהרמב"ם בספר המצוות עשה ו' ובהלכות דעות פירש בפשיטות את המצוות עשה של ובו תדבק להידבק בתלמידי חכמים על פי הגמרא בכתובות דף קי"א ע"ב ולא הזכיר כלל מענין דביקות המחשבה בהשם יתברך במצוה זו

 ב.  אמנם באמת הרמב"ם במצוות אהבת השם כלל במילים חריפות ביותר את אותם הדברים שהמפרשים הנ"ל פירשו בכלל כוונת הפסוק ובו תדבק

 ג.  ויש להביא בזה מלשונות הרמב"ם כתב הרמב"ם בהלכות יסודי התורה פרק ב' הלכה א' הקל הנכבד הזה מצוה לאהבו וליראה ממנו שנאמר ואהבת את ה' אלקיך ונאמר את ה' אלקיך תירא ובהלכה ב' כתב בענין האהבה וז"ל מיד הוא אוהב ומשבח ומפאר ומתאוה תאוה גדולה לידע השם הגדול כמו שאמר דוד צמאה נפשי לאלקים לקל חי עכ"ל

 ד.  ועיקר דברי הרמב"ם בביאור פרטי ענין האהבה שנצטוינו בה בתורה כתובים בדבריו בהלכות תשובה פרק עשירי [ויש לעיין אמאי כתבם שם ולא בהלכות יסודי התורה הנ"ל ששם כתב את עיקר המצוה] וכתב שם וז"ל העובד מאהבה עוסק בתורה ובמצוות והולך בנתיבות החכמה לא מפני דבר בעולם לא מפני יראת הרעה ולא כדי לירש הטובה אלא עושה האמת מפני שהוא האמת וסוף הטובה לבוא בכלל ומעלה זו היא מעלה גדולה ואין כל חכם זוכה לה והיא מעלת אברהם אבינו שקראו הקדוש ברוך הוא אוהבי לפי שלא עבד אלא מאהבה והיא המעלה שציונו הקדוש ברוך הוא על ידי משה רבינו שנאמר ואהבת את ה' אלקיך בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך ובזמן שיאהבה את ה' אהבה הראויה מיד יעשה כל המצוות מאהבה

 ה.  וכיצד היא האהבה הראויה הוא שיאהב את ה' אהבה גדולה יתירה רבה עזה עד מאוד עד שתהא נפשו קשורה באהבהת ה' ונמצא שוגה בה תמיד וכו' בין בשבתו בין בקומו בין בשעה שהוא אוכל ושותה יתר מזה תהיה אהבת ה' בלב אוהביו שוגים בה תמיד כמו שציונו בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך וכו' עכ"ל

 ו.  ובהלכה ו' כתב וז"ל דבר ידוע וברור שאין אהבת ה' נקשרת בלבו שלאדם עד שישגה בה תמיד כראוי ויעזוב כל שבעולם חוץ ממנה כמו שצוה ואמר בכל לבבך ובכל נפשך וכו' עכ"ל

 ז.  וברמב"ם בספר המצוות מצוות עשה ג' כתב וז"ל היא שציונו לאהבו יתעלה וזה שנתבונן ונשכיל מצוותיו ופעולותיו עד שנשיגהו ונתענג בהשגתו תכלית התענוג וזאת היא האהבה המחויבת עכ"ל ומכלל מש"כ שיהיה השגתו תכלית התענוג שצריך שיהיה הקשר הנשמתי של האדם לבוראו התענוג הכי גדול שיש לו בעולם שאם יש לו תענוג יותר מזה כבר לא קיים מש"כ הרמב"ם שהוא תכלית התענוג וכתב הרמב"ם על דבר זה שהוא האהבה המחויבת

 ח.  ויש לברר מהיכן יצא לרמב"ם דבר זה שענין זה שיהיה זה תכלית התענוג של האדם הוא חיוב במצוות עשה ויש לומר דנפקא ליה מדכתיב ואהבת את ה' אלקיך בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך ואף שדרשו במשנה וגמרא בברכות פרק תשיעי בכל לבבך בשני יצריך ובכל נפשך אפילו נוטל את נפשך ובכל מאודך בכל ממונך דבר אחר בכל מידה ומידה שודד הוי מודה לו במאוד מאוד והוא דרשה גמורה שהרי מהדרשה דבכל נפשך הנ"ל למדו בגמרא בפסחים כ"ד וסנהדרין ע"ד שאיסור עבודה זרה הוא ביהרג ואל יעבור אך מכל מקום סובר הרמב"ם שאין מקרא יוצא מדי פשוטו שכוונת לשונות אלו בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך מורה על שלימות האהבה המוחלטת ומפרש הרמב"ם דלקיום כל תנאים אלו צריך שיהיה הקשר עם השם יתברך התענוג היותר גדול שיש לאדם

 ח.  והנה הרמב"ם בהלכות תשובה הנ"ל כתב על ההגדרות החריפות שכתב בביאור הפסוק ואהבת את ה' אלקיך בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך שיומם ולילה לא מסיח דעת מזה ושאין לו עוד דבר בעולמו וכו' שזו האהבה הראויה ואילו בספר המצוות על מה שכתב שהוא תכלית התענוג כתב דהוא האהבה המחויבת ואולי יש לדון דלשונות אלו בדוקא דלהיות זה התענוג היותר גדול שיש לו חייב האדם להגיע אמנם למדרגות שכתב בהלכות תשובה שכתב שאפילו לא כל החכמים זוכים לזה על זה כתב שהיא האהבה הראויה ולא כתב המחויבת

 ט.  אמנם צ"ב אם נכון לחלק כן שהרי כולהו נפקא מדכתיב בכל לבבך ובכל נפשך ובכל מאודך עיין ברמב"ם בהלכות תשובה פרק י' הלכה ו'

 י.  וגם שלשון הרמב"ם בספר המצוות שלפנינו הוא תרגום מערבית ואולי באמת התרגום המדויק גם שם הוא האהבה הראויה וצ"ב

 יא.  ועיין עוד לעיל בסוף פרק ז' מה שהובא שם מדברי הרמב"ם בספר המורה בענין חשיבות דביקות המחשבה בהשם יתברך

 ענף ג. מו"מ בפרטי מצות עשה הנ"ל של דביקות בתלמידי חכמים

 א.  ויש לעיין במצוות עשה דאורייתא זו כפי הפירוש הנ"ל שהוא להידבק בחכמים דאם כן החכמים עצמם שהמצוה היא להידבק בהם כדי ללמוד מדרכיהם הם עצמם במה יקיימו את מצוה זו

 ב.  ואפשר לומר דכל חד בגדול ממנו וכדאשכחן ברמב"ם הנ"ל שכתב שהמצוה להידבק בחכמים ובתלמידיהם והנה להמון העם כשנדבק בתלמיד לומד ממנו עליה בעבודת השם והתלמיד עצמו כשדבק בחכם לומד ממנו עליה בעבודת השם

 ג.  אמנם עצ"ב בראשי הדור איך יהא אצלהם מצוות עשה זו וצ"ב ואולי יש ליישב דכיון שהאיש הפשוט כשנדבק בחכם ללמוד מדרכים מקיים מצוה זו ממילא גם החכם שמרגיל עצמו בדרכים הראויות מקיים מצוה זו דאף דיש לטעון על זה שבגמ' נראה שאמרו בדוקא על דביקות בחכמים ולא על הליכה בדרכי עבודת השם כדי ליישב לשון הדביקות דקרא שהוא הדביקות בתלמידי חכמים אבל מכל מקום אפשר לומר אולי דאזלינן לפי שורש המצוה וגם באופן אחר מהכתוב בפסוק כיון שמתקיים טעם המצוה מקיים המצוה

 ד.  אבל יש להעיר על זה דהרמב"ם פירט הרבה אופן קיום מצוה זו גם בספר המצוות וגם בהלכות דעות ולא כתב שבהליכה בדרכי עבודת השם מקיים זה ורק כתב דבהידבקו בתלמידי חכמים שלומד מהם מקיים מצוות עשה זו ומשמע מזה לכאורה שרק באופן זה מקיים את המצוה

 ענף ד. מדברי הרמב"ם בענין המצוות עשה של והלכת בדרכיו ואחרי ה' תלכו על פי דברי הגמ' בסוטה י"ד הנ"ל בפרק קודם

 א.  וברמב"ם בספר המצוות בעשה ח' כתב וז"ל הוא שצונו להדמות בו יתעלה כפי היכולת והוא אמרו והלכת בדרכיו וכבר נכפל זה הציווי ואמר ללכת בכל דרכיו ובא בפירוש [בגמ' במסכת סוטה דף י"ד] מה הקדוש ברוך הוא נקרא חנון אף אתה היה חנון מה הקדוש ברוך הוא נקרא רחום אף את היה רחום מה הקדוש ברוך הוא נקרא חסיד אף אתה היה חסיד וכבר נכפל זה הענין בלשון אחר ואמר אחרי ה' תלכו ובא בפירוש שרצה לומר ההדמות בפעולותיו הטובות והמדות הנכבדות שיתואר בהם הקל יתעלה על צד המשל יתעלה על הכל עילוי רב

 ב.  וברמב"ם בהלכות דעות פרק א' הלכה ה' וו' כתב וז"ל ומצווין אנו ללכת באלו הדרכים הבינונים והם הדרכים הטובים והישרים שנאמר והלכת בדרכיו כך למדו בפירוש מצוה זו מה הוא נקרא חנון אף אתה היה חנון מה הוא נקרא רחום אף אתה היה רחום מה הוא נקרא קדוש אף אתה היה קדוש ועל דרך זו קראו הנביאים לקל בכל אותן הכנויים ארך אפים רב חסד צדיק וישר תמים גבור וחזק וכיוצא בהן להודיע שהן דרכים טובים וישרים וחייב אדם להנהיג עצמו בהן ולהדמות אליו כפי כחו עכ"ל [ומש"כ זה על הדרכים הבינוניים אין כוונתו לאפוקי להטיב יותר מהבינוני שהרי כתב בתחילת הלכה ה' שהנוהג בחסידות יותר ממידה בינונית הוא חסיד והוא הנקרא העושה לפנים משורת הדין עיי"ש אלא כוונתו לאפוקי שהלך ממידה בינונית לצד הלא טוב]

 ג.  ובמנין המצוות הכללי שבתחילת היד החזקה כתב וז"ל מצוה ח' להדמות בדרכיו הטובים והישרים שנאמר והלכת בדרכיו עכ"ל

 ד.  ובמנין המצוות שבתחילת הלכות דעות בעשה הראשון כתב להדמות בדרכיו עכ"ל

 ה.  ועיין היטב בשינויי הלשון שברמב"ם במה שהוסיף בדבריו שבהלכות דעות על דבריו שבספר המצוות גם מה נקרא קדוש אף אתה היה קדוש ובגמ' בסוטה דף י"ד עמ' א' כל הדברים הכתובים שם הם דברים שבין אדם לחברו ויש לפלפל ואכמ"ל בזה

 ענף ה. במה שיש לדון בדברי הגמ' בכתובות והרמב"ם הנ"ל במהנה לתלמיד חכם ואוכל ושותה עמו' וכו' מדברי הגמ' בסנהדרין נ"ב דדברים אלו משפילים ערך התלמיד חכם אצל עם הארץ

 א.  הנה כמובא לעיל בפרק קודם בגמ' בכתובות דף קי"א ע"ב הביאו הפסוק בפרשת ואתחנן פרק ד' פסוק ד' דכתיב ואתם הדבקים בה' אלקיכם חיים כולכם היום ואמרו על זה וכי אפשר לדבוק בשכינה והכתיב כי ה' אלקיך אש אוכלה אלא כל המשיא בתו לתלמיד חכם והעושה פרקמטיא לתלמידי חכמים והמהנה תלמידי חכמים מנכסיו מעלה עליו הכתוב כאלו מדבק בשכינה [גם הפסוק דאש אוכלה הוא בפרשת ואתחנן בהמשך הענין שם בפרק ד' פסוק כ"ד]

 ב.  ועוד הביאו בגמ' הפסוק בפרשת נצבים פרק ל' פסוק כ' דכתיב לאהבה את ה' אלקיך [לשמוע בקולו] ולדבקה בו ואמרו גם על זה וכי אפשר לאדם לידבק בשכינה אלא כל המשיא בתו לתלמיד חכם והעושה פרקמטיא לתלמידי חכמים והמהנה תלמידי חכמים מנכסיו מעלה עליו הכתוב כאילו מדבק בשכינה

 ג.  וכמובא לעיל בפרק זה בענף א' ברמב"ם בספר המצוות בעשין ו' שהוא העשה דלדבקה בו וכתב הרמב"ם בזה וז"ל מצוה ו' היא שציונו להתחבר עם החכמים ולהתיחד עמהם ולהתמיד בישיבתם בכל אופן מאופני העבודה והחברה במאכל ובמשתה והעסק כדי שיגיע לנו להדמות במעשיהם ולהאמין האמתיות מדבריהם והוא אמרו יתעלה ובו תדבק וכבר נכפל זה הציווי גם כן ולדבקה בו ובא בספרי ולדבקה בו הדבק בחכמים ותלמידיהם וכן הביאו ראיה על זה חיוב האדם לישא בת תלמיד חכם ולהאכיל תלמידי חכמים ולתת להם עסק מאמרו ובו תדבק ואמרו וכי אפשר לו לאדם לידבק בשכינה והא כתיב כי ה' אלקיך אש אוכלה הוא אלא כל המשיא בתו לתלמיד חכם והנושא בת תלמיד חכם והמהנה תלמיד חכם מנכסיו מעלה אליו הכתוב כאילו נדבק בשכינה עכ"ל

 ד.  וברמב"ם בהלכות דעות פרק ו' הלכה ב' כתב וז"ל מצות עשה להידבק בחכמים ותלמידיהם כדי ללמוד ממעשיהם כענין שנאמר ובו תדבק וכי אפשר לאדם להידבק בשכינה אלא כך אמרו חכמים בפירוש מצוה זו הדבק בחכמים ובתלמידיהם לפיכך צריך האדם להשתדל שישא בת תלמיד חכם וישיא בתו לתלמיד חכם ולאכול ולשתות עם תלמידי חכמים ולעשות פרקמטיא לתלמיד חכם ולהתחבר להן בכל מיני חבור שנאמר ולדבקה בו וכן צוו חכמים והוי מתאבק בעפר רגליהם ושותה בצמא את דבריהם עכ"ל

 ה.  ויש להעיר בזה דבגמ' בסנהדרין דף נ"ב סוע"א ורע"ב איתא אמר רבי אלעזר למה תלמיד חכם דומה לפני עם הארץ בתחילה דומה לקיתון של זהב סיפר הימנו [וברבינו חננאל גורס סיפר עמו] דומה לקיתון של כסף נהנה ממנו דומה לקיתון של חרש כיוון שנשבר אין לו תקנה ע"כ [ובמהרש"א בחידושי אגדות שם מפרש דסיפר הימנו הכוונה בדברי חולין עיי"ש]

 ו.  והנה לפי זה יוצא שבשעה שמקיים את המצוה להנות תלמידי חכמים מנכסיו כמפורש בגמ' וברמב"ם מוריד בעיניו את ערך התלמיד חכם עד לדרגה של כלי חרס וכן בחיבור המרובה שכותב הרמב"ם באכילה ושתיה וכו' לכאורה יש פעמים שרחוק הדבר שלא יגיע לידי מה שאמרו סיפר הימנו שגם כן מוריד בערכו

 ז.  ויש לעיין אם כן בישוב הדברים אהדדי ולומר דהוא פלוגתא רחוק הדבר כיוון שבשני המקומות בגמ' סתמו ועוד שבגמ' בכתובות שם עיי"ש היטב מתחילת הסוגיא וכל הענין שמבואר שהוא דברי רבי אלעזר תלמידו של רבי יוחנן וגם בגמ' בסנהדרין איתא זה בשם רבי אליעזר והגיהו שם במסורת הש"ס לגרוס רבי אלעזר וכוונתם לכאורה לרבי אלעזר האמורא תלמידו של רבי יוחנן

 ח.  ולכאורה היה אפשר לומר שאין הכי נמי ויש בזה מחד גיסא תועלת ומאידך גיסא נזק אבל יש לעיין אם יתכן ליישב כן שהרי הרמב"ם מפרש שעיקר התועלת הוא שעל ידי זה ילמד מדרכי התלמידי חכמים ואם כל כך יורד ערכם בעיניו על ידי זה איך ילמד מדרכיהם ואולי מכל מקום הוא תועלת גדולה שכל כך יש הרבה לעם הארץ מה ללמוד מהתלמיד חכם עד שבכל אופן יש בזה צד תועלת ועצ"ב בכל זה

 ט.  אך יתכן דמשמעות הדברים סותרת דהיינו שבגמ' בכתובות קי"א ע"ב וברמב"ם בספר המצוות ובהלכות דעות נראה שזה האופן הרצוי לנהוג להנות את התלמידי חכמים ולאכול ולשתות עמם וכו' ובדברי חז"ל שנעשה ככלי חרס הנשברים נראה שאין ראוי לנהוג כן

 י.  ואולי יש ליישב באופן אחר דדברי הרמב"ם בסתם אדם שאינו תלמיד חכם אך גם אינו בגדר עם הארץ ואילו מה שאמרו שאינו טוב הוא דוקא בעם הארץ ולא עיינתי בכל זה כראוי אך צ"ב אם יתכן ליישב כן שהרי תחילת הסוגיא בכתובות קי"א ע"ב הוא דאמר רבי אלעזר דעמי ארצות אינם חיים בתחיית המתים וכו' ואמר ליה רבי יוחנן דלא ניחא ליה למרייהו דלימא הכי וכו' וכיוון דחזייה מצטער אמר ליה רבי מצאתי להן תקנה מן התורה ואתם הדבקים וכו' ועל זה קאי על הסוגיא הנ"ל בסעיף א' ואם כן הרי להדיא דעל עמי ארצות קאי ואולי עדיין יש לדחוק שהכוונה לשני סוגים של עמי ארצות שיש עמי ארצות שעליהם אמרו ששונאים תלמידי חכמים טובא כדאיתא בפסחים דף מ"ט ע"ב וסוגיין מיירי בעמי ארצות המתחברים לתלמידי חכמים ודוחק וצ"ב

 יא.  עוד אולי יש לומר דדברי הגמ' בסנהדרין דף נ"ב ע"ב הנ"ל אינם כלל במוחלט אלא יש אפשרות להיזהר לעשות זה באופן שאין בו השפלת התורה וכוונת הגמ' בסנהדרין הוא לעשות באופן שאין בו השפלת התורה ושאם אינו יודע לעשות כן יזהר מדברים אלו לגמרי וכוונת הגמ' בכתובות הוא באופן שכן נזהר באיזה אופן לעשות את הדברים ועצ"ב

 מדרכי העליה פרק ט'

 פרק ט. מדברי הרמב"ן בכמה מקומות בענין דביקות המחשבה בהשם יתברך

 א.  עיין לעיל בפרק ז' שהובא מדברי הרמב"ן בפרשת עקב [ובפרשת ואתחנן] בביאור מצוות ולדבקה בו הכתובה בתורה והנה מלבד שיש בדבריו בענין ביאור מצוה זו עוד יש בדבריו אלו דברים חשובים בענין דביקות המחשבה בהשם יתברך שכתב שם וז"ל שתהיה זוכר את השם ואהבתו תמיד לא תפרד מחשבתך ממנו בלכתך בדרך ובשכבך ובקומך עד שיהיו דבריו עם בני אדם בפיו ובלשונו ולבו איננו עמהם אבל הוא לפני ה' ויתכן באנשי המעלה הזאת שתהיה נפשם גם בחייהם צרורה בצרור החיים כי הם בעצמם מעון לשכינה ועיי"ש עוד בפרק ז' המשך לשונו

 ב.  ויש להביא בזה עוד מדברי הרמב"ן עה"ת בפרשת אחרי מות פרק י"ח פסוק ד' שכתב שם וז"ל ודע כי חיי האדם במצוות כפי הכנתו להם (א) כי העושה המצוות שלא לשמן על מנת לקבל פרס יהיה בהן בעולם הזה ימים רבים בעושר ובנכסים וכבוד ועל זה נאמר [משלי פרק ג' פסוק ט"ז] בשמאלה עושר וכבוד ופירשו [בגמ' בשבת דף ס"ג ע"א] למשמאילים בה עושר וכבוד (ב) וכן אותם אשר הם מתעסקין במצוות על מנת לזכות בהן לעולם הבא שהם העובדים מיראה זוכים בכוונתם להינצל ממשפטי הרשעים ונפשם בטוב תלין (ג) והעוסקין במצוות מאהבה כדין וכראוי עם עסקי העולם הזה כענין הנזכר בתורה בפרשת אם בחוקתי [פרק כ"ו פסוק ה'] והשיג לכם דיש את בציר וגו' יזכו בעולם הזה לחיים טובים כמנהג העולם ולחיי העולם הבא זכותם שלמה שם (ד) והעוזבים כל עניני העולם הזה ואינם משגיחים עליו כאילו אינם בעלי גוף וכל מחשבתם וכוונתם בבוראם בלבד כענין באליהו בהידבק נפשם בשם הנכבד יחיו לעד בגופם ובנפשם כנראה בכתוב באליהו וכידוע ממנו בקבלה וכמו שבא במדרשים בחנוך ובבני העולם הבא העומדים בתחיית המתים עכ"ל

 ג.  וברמב"ן על התורה בפרשת וישלח פרק ל"ה פסוק א' במאי דכתיב שם ויאמר אלקים אל יעקב קום עלה בית קל ושב שם ועשה שם מזבח לקל הנראה אליך בברחך מפני עשיו אחיך ע"כ וכתב שם הרמב"ן וז"ל ולא ידעתי מהו ושב שם ויתכן שצווהו לשבת שם תחילה ואחר כן יעשה המזבח להטהר מעבודה זרה וכו' ואולי צוה ושב שם לפנות מחשבתו לדבקה בקל עכ"ל ולפירושו השני היה כאן ציווי מהשם יתברך ליעקב לפנות עצמו משאר עיסוקים ולשבת ולעסוק בדביקות המחשבה בהשם יתברך

 ד.  עוד יש בזה דברים בדברי אגרת הקודש לרמב"ן עיי"ש [נדפס בספר כתבי רמב"ן] והובאו דבריו בספר שערי קדושה למהרח"ו חלק ד' הנדפס בספר כתבים חדשים ממהר"ח ויטאל וכן הובא כמדומה מזה גם בראשית חכמה ומבואר שם בדבריו בפירוש דשורש ענין עשיית המופתים תלוי בענין דביקות המחשבה בהשם יתברך עיי"ש וביאר שם גם טעם הדבר עיי"ש כל דבריו [אך יש לעיין אם כוונתו לכל המופתים או רק למופתים של ריבוי השפע אך אף אם דבריו שם רק על מופתים של ריבוי השפע מכל מקום במקומות אחרים בספרי הראשונים והמקובלים מבואר זה גם לשאר מופתים]

 מדרכי העליה פרק י'

 פרק י. מדברי האבן עזרא בפירושו לתורה בכמה מקומות בעניני הדביקות בהשם יתברך ובענין שזהו הדבר מביא ניסים ונפלאות לטובה למעלה מדרך הטבע וכמה שיותר שיעור הדביקות כך מתרבה העוצמה של הניסים והנפלאות [מדבריו בפרשיות בראשית שמות וארא כי תשא וחוקת]

 ענף א. מדברי האבן עזרא בפרשת בראשית פרק א' פסוק כ"ו וביאורים בדבריו

 א.  באבן עזרא בפרשת בראשית פרק א' פסוק כ"ו כתב שם וז"ל ובעבור שנשמת האדם העליונה שאיננה מתה נמשלת בחיותה לשם ושאיננה גוף והיא מלאה כולו וגוף האדם כעולם קטן יהי השם מבורך אשר בגדול החל ובקטן כילה וגם אמר הנביא שראה כבוד אלקים כמראה אדם [יחזקאל פרק א' פסוק כ"ח וכמובן שהכל רק משל ואין שום גוף או דמות גוף להשם יתברך] והשם הוא האחד והוא יוצר הכל והוא הכל ולא אוכל לפרש עכ"ל

 ג.  וביאור דבריו שבפרשת בראשית הנ"ל שנראה בדבריו שמכוין להשוות מבחינה מסוימת את מילוי הנשמה בגוף לזה שהשם יתברך נמצא בכל העולם וממלא את כל העולם

 ד.  וביאור הדברים הוא על פי המבואר בספר נפש החיים שער ג' באריכות שאין שום מקום בעולם שפנוי מעצמותו יתברך ולא היה צמצום כפשוטו מעולם

 ה.  ומש"כ עוד בסיום הדברים הנ"ל של האבן עזרא שהשם יתברך הוא הכל הכוונה דהמציאות היחידה המוחלטת הוא רק עצמותו יתברך דאילו שאר הדברים אין להם כח מציאות עצמי אלא כל רגע הקדוש ברוך הוא מהווה אותם וממילא הקדוש ברוך הוא האחד והוא הכל שהרי אין דבר ממשיי זולתו ועיין מש"כ בזה לעיל בפרק ד' באריכות בביאור דברי הנפש החיים ואכמ"ל בענין זה

 ו.  והנה בדברי האבן עזרא המובאים כאן בענף א' לא דיבר בפירוש בענין הדביקות אבל ודאי שידיעת דברים אלו וההתבוננות בהם הוא מביא לדביקות חזקה מאוד ואכמ"ל

 ענף ב. מדברי האבן עזרא בפרשת שמות פרק ג' פסוק ט"ו בעניני הדביקות ובעניני הכוחות העל טבעיים וששורש הזכיה לכוחות על טבעיים הוא על ידי הדביקות החזקה בהשם יתברך

 א.  באבן עזרא בפרשת שמות פרק ג' פסוק ט"ו בסיום דבריו [יש שם אריכות עצומה מאוד באבן עזרא והדברים דלקמן הם מסיום דבריו] כתב וז"ל והעולם העליון הוא עולם המלאכים הקדושים שאינו גופות ולא בגופות כנשמת האדם ומעלותם נשגבו מדעות הנקלות כנגדם וכל זה העולם כבוד וכולו עומד ואין תנועה בשינוי בערך רק מעמד איננו בעצמו רק בשם הנכבד לבדו

 ב.  ונשמת האדם ממינם ומקבלת כח עליון כפי מערכת המשרתים וכל המשרת כנגד הצבא הגדול בעת הבראו ואם תחכם הנשמה תעמוד בסוד המלאכים ותוכל לקבל כח גדול מכח עליון שקבל על ידי אור המלאכים אז יהיה דבק בשם הנכבד

 ג.  וזהו שנדר יעקב והיה ה' לי לאלקים [פרשת ויצא פרק כ"ח פסוק כ"א] כי יתבודד כל ימי חייו לדבקה בשם כפי כחו על כן אמר הסירו את אלקי הנכר [פרשת וישלח פרק ל"ה פסוק ב'] ועד היום לא אמר ככה כי אז יחל לעבוד את ה' כפי נדרו

 ד.  על כן אמר יתרו עתה ידעתי כי גדול ה' מכל האלקים [פרשת יתרו פרק י"ח פסוק י"א] וחכם גדול היה והעד וישאלו איש לרעהו [בפרשת יתרו שם בפסוק ז'] ועוד וישתחו ואין לו פחד ממנו

 ה.  ובעבור שראה כי אדם ימות הוליד בן להיות המין שמור והנה קיבל כח מעמד על דרך כלל על כן אמרה חוה קניתי איש את ה' [פרשת בראשית פרק ד' פסוק א']

 ו.  ובני הנביאים היו מתבודדים אולי יקבלו כל אחד כפי כוחו

 ז.  והנה בשם הזה יתחדשו בעולם אותות ומופתים וכאשר נאמר לו זה השם הנכבד [לכאורה כוונתו על שם הויה ואולי גם על שם אקי"ק על פי מה שמסבירים כמה מפרשים הקשר בין שני שמות אלו עיין באבן עזרא לעיל מזה וברשב"ם בדבריו באתב"ש ואכמ"ל] בקש אותות ומופתים על כן לא תמצאנו בספר קהלת כי ידבר על המעשים אשר עליהם אין להוסיף ומהם אין לגרוע ואין כל חדש כי החכמה העליונה עכ"ל

 ענף ג. ביאורים בדברי האבן עזרא בפרשת שמות הנ"ל בענף קודם

 א.  נראה מדברי האבן עזרא הנ"ל כמה דברים בביאור ענין הדביקות ובביאור הענין שהדביקות נותנת כח לניסים על טבעיים

 ב.  ושורש הענינים נראה מדבריו שהוא שאנשי העולם הזה מקבלים את שפעם ממקום עליון מסוים והמלאכים שהם גבוהים מאנשי עולם הזה מקבלים את שפעם ממקום יותר גבוה ממנו והמקום שממנו מקבלים אנשי עולם הזה הוא מקום שעליו נתן הבורא יתברך את סדר של כוחות הטבע ואילו המקום שממנו מקבלים המלאכים לא הגבילו הבורא לכללי הטבע

 ג.  וכשהאדם זוכה לדביקות בדרגה גבוהה מקבל את שפעו ממקום יותר עליון מהמקום של קיבול אנשי עולם הזה שמקבל מהמקום שמקבלים המלאכים וממילא ההנהגה אתו היא למעלה מהטבע ועל דרך הנהגת המלאכים שהרי אין מקבל שפעו מאותו המקום שהוגבל בכוחות הטבע

 ד.  ונראה עוד מלשון האבן עזרא שבאמת גם הענין לזכות לדביקות בדרגה גבוהה מאוד תלוי בזה דהיינו שכל עוד שהאדם מקבל שפעו מהמקום שמקבלים אנשי עולם הזה אי אפשר או על כל פנים קשה מאוד לזכות להגיע לדביקות השלמה והתמידית מפני שאופן השפע שנותן מקום זה הוא שפע שאינו רוחניות בלבד אלא מעורב ולכן גם הדביקות מעורבת בזמנים או חלקים של חוסר דביקות ורק אם זוכה האדם לקבל שפעו מהמקום שממנו מקבלים המלאכים אז זוכה להיות דבק תמיד ובשלימות וכמו שזוכים לזה המלאכים

 ה.  והאופן לזכות לקבל השפע של הדביקות מהמקום הגבוה שממנו מקבלים המלאכים שבזה זוכים לדביקות שלמה הוא על ידי שמתאמץ האדם מאוד עוד לפני שקיבל את מעלה זו לזכות כמה שיותר להשלים עצמו בדביקות בין מצד ריבוי הזמן של הדביקות ובין מצד הכח העצום של הדביקות

 ענף ד. מדברי האבן עזרא בפרשת וארא פרק ו' פסוק ג' בענין הדביקות בהשם יתברך ובענין הכוחות העל טבעיים וששורש כוחות אלו בדביקות

 א.  עוד עיין באבן עזרא על התורה בפרשת וארא פרק ו' פסוק ג' שביאר בענין הפסוק וארא אל אברהם אל יצחק ואל יעקב בקל שקי ושמי הויה לא נודעתי להם וביאר שם באריכות בזה ואחר כך כתב וז"ל ידענו כי השם ברא ג' עולמות שהזכרתי [הכוונה למש"כ לעיל בפרק ג' פסוק ט"ו והובא חלק מדבריו שם לעיל בענפים קודמים] והעולם השפל יקבל מעולם התיכון כל אחד מהפרטים כפי מערכת העליונה

 ב.  ובעבור כי נשמת האדם גבוהה מן העולם האמצעי אם היתה הנפש חכמה והכירה מעשה השם שהם בלא אמצעי ועל ידי אמצעי והניחה תאות העולם השפל והתבודדה לדבקה בשם הנכבד אם יש במערכת הכוכבים בעת ההריון רעה שתבוא עליו ביום ידוע השם שדבק בו יסבב סיבות להצילו מרעתו וככה אם יש במערכת שיהיה עקר השם יתקן לו כח תולדתו ויוליד

 ג.  על כן אמרו חכמינו ז"ל [בגמרא שבת דף קנ"ו ע"א] שהשם אמר לאברהם צא מאיצטגנינות שלך

 ד.  וקרוב מזה הטעם אין מזל לישראל ועוד אבאר זה בפרשת כי תשא [פרק ל"ג פסוק כ"א]

 ה.  על כן אמר השם לאברהם קודם וארבה את זרעך אני קל שקי [בראשית פרק י"ז פסוק א'] שפירושו מנצח המערכות העליונות

 ו.  לא שהמערכה תשחת רק שידע הדבק בשמו שמחדש לו טוב שלא יהיה במערכתו

 ז.  על כן אמר יעקב [בפרשת ויחי פרק מ"ח פסוק ט"ז] המלאך הגואל אותי מכל רע שהיה נכון לבוא עלי

 ח.  וזהו סוד כל התורה כאשר אפרש שם 
 ט.  והנה האבות לא הגיע מעלתם לדבקה בשם כמשה אשר ידעו השם פנים אל פנים על כן היה יכול משה לשנות תולדות עולם השפל ולחדש אותות ומופתים שלא יכלו האבות לחדשם

 יא.  והנה משה אמר שני דברים האחד למה זה שלחתני והשני והצל לא הצלת את עמך

 יב.  והשיב [השם יתברך למשה רבינו] על האחרון עתה תראה אשר אעשה לפרעה ועל הראשון ויאמר אליו אני ה' והטעם כי על ידי האבות נודע שמי שהוא קל שקי ועל ידך יודע שמי ה' הנכבד בעולם כאשר אמר לכן אמור לבני ישראל אני ה' והנה שלחתיך להודיע זה השם עכ"ל

 ענף ה. ביאורים בדברי האבן עזרא הנ"ל בענף קודם והוספות בדבריו

 א.  והנה גם בדברים אלו של האבן עזרא בפרשת וארא מפורש מאוד בדברי האבן עזרא שענין המופתים שרשו תלוי בדביקות בהשם יתברך ולעזוב את תאוות העולם השפל וכפי שיעור הדביקות כך שיעור עשיית המופתים

 ב.  וכתב על זה האבן עזרא בלשון חריפה מאוד שכתב דזהו סוד כל התורה והנה לכאורה יפלא שיאמר על זה שזה סוד כל התורה והרי חלק גדול בתורה הוא כל תרי"ג מצוות ויתכן שבאמת מכלל הדברים הוא על כל חיבורים להשם יתברך על ידי כל עניני עשיית רצון השם יתברך ולאו דוקא על ידי הדביקות וכל זה מכלל דברי האבן עזרא שהוא סוד כל התורה שעל ידי חיבורים אלו להשם יתברך יוצא מגבולי הטבע לניסים ונפלאות שלמעלה מדרך הטבע והוא אמת ברורה אבל עם כל זה ודאי שבאמת מבואר בלשון האבן עזרא הנ"ל שהדגיש במיוחד בזה את הענין של הדביקות כמש"כ ההתבודדות לדבקה וכו' עיין שם ומפני שיש בזה כח מיוחד מאוד לענין זה [ועיין גם ברמב"ם במורה נבוכים בפרקים האחרונים שעשה עיקר גדול מאוד בתורה את עבודת דביקות המחשבה בהשם יתברך עיין שם ואכמ"ל אמנם מה שכתב שם שזה עיקר מטרת המצוות הסכמת שאר הפוסקים אינו כן וכמבואר בכתבי האר"י באריכות שלכל מצוה בכל פרטיה ועניניה יש סודות נוראים בתיקוני עולמות העליונים ובתיקוני הנשמה]

 ג.  ועיין ברמב"ן על התורה בפרשת וארא שם שהביא מדברי האבן עזרא הנ"ל ופירשם עיי"ש ומכלל דבריו שם שכתב וז"ל וענין הכתוב כי נראה לאבות בשם הזה [קל שקי] שהוא מנצח מערכות שמים ולעשות עמם ניסים גדולים שלא נתבטל מהם מנהג העולם ברעב פדה אותם ממות ובמלחמה מידי חרב ולתת להם עושר וכבוד וכל טובה והם ככל היעודים שבתורה בברכות ובקללות כי לא תבוא על אדם טובה בשכר מצוה או רעה בעונש עבירה רק במעשה הנס ואם יונח האדם לטבעו או למזלו לא יוסיפו בו מע שיו דבר ולא יגרעו ממנו אבל שכר כל התורה וענשה בעולם הזה הכל ניסים והם נסתרים יחשב בהם לרואים שהוא מנהגו של עולם והם באדם עונש וזכר באמת וכו' עכ"ל

 ד.  עוד שם ברמב"ן בשיטת האבן עזרא וז"ל והנה אמר האלקים למשה נראיתי לאבות בכח ידי אשר אני שודד בו המזלות ועוזר לבחירי אבל בשמי של יו"ד ק"א אשר בו נהיה כל הווה לא נודעתי להם לברוא להם חדשות בשינוי התולדות ולכן אמור לבני ישראל אני ה' ותודיע להם פעם אחרת השם הגדול כי בו אני עושה עמהם להפליא וידעו כי אני ה' עושה כל עכ"ל

 ה.  וסיים הרמב"ן בדבריו שם בזה וז"ל וצדקו כל דברי רבי אברהם בענין הזה אלא שהוא כמתנבא ואינו יודע מה עכ"ל

 ו.  ועיין בספר נפש החיים שער ג' מה שהאריך שם בענין הניסים שנעשו לאבות אברהם יצחק ויעקב ובענין הניסים היותר מופלאים שנעשו למשה וביאר שם שורשי ההבדל בענין ונראה לכאורה שהרבה מדבריו שם מיוסדים על דברי האבן עזרא הנ"ל ופירוש הרמב"ן לדברי האבן עזרא אלא שהוסיף הנפש החיים על דבריהם כמה הוספות בביאור שרשי הדברים ומהותם ועיין לעיל בפרק ד' שנתבאר שם חלק מדברי הנפש החיים שם בשער ג' עיי"ש

 ענף ו. בדברי האבן עזרא בפרשת כי תשא פרק ל"ג פסוק כ"א

 א.  עיין עוד באבן עזרא בפרשת כי תשא פרק ל"ג פסוק כ"א בענינים אלו ובכלל דבריו שם כתב וז"ל והנה משה יכול לדעת ולראות בעין לבו איך הבריאות דבקות ביוצר בראשית וכו' עכ"ל

 ב.  וגם מענין זה מבואר שם בספר נפש החיים באריכות עיי"ש כל דבריו ואכמ"ל

 ענף ז. מדברי האבן עזרא בפרשת חוקת פרק כ' פסוק ח' בענין הדביקות בהשם יתברך ושזה הנותן את הכח של עשיית המופתים

 א.  באבן עזרא על התורה בפרשת חוקת פרק כ' פסוק ח' כתב שם וז"ל והפירוש הנכון בעיני אגלנו ברמיזות דע כי כאשר ידע החלק את הכל ידבק בכל ויחדש מופתים בכל וכו' עכ"ל

 ב.  והחלק הכוונה לאדם [ואולי דוקא לאדם מישראל כדכתיב כי חלק ה' עמו וכו'] והכל הכוונה לבורא יתברך וכמבואר בדברי האבן עזרא בפרשת בראשית המובא לקמן

 ג.  והנה כללות דברי האבן עזרא האלו ענינם שדביקות המחשבה בהשם יתברך הוא הדבר הנותן כח לפעול מופתים למעלה מדרך הטבע

 ד.  ואף משה רבינו שהיה מי שזכה לפעול יותר מופתים מכל אדם אחר שורש כחו הזה היה על ידי דביקות המחשבה בהשם יתברך שהרי דברי האבן עזרא שם הם על משה רבינו

 ענף ח. תוספת ביאור בדברי האבן עזרא בפרשת חוקת הנ"ל

 א.  אמנם יתכן שלשון האבן עזרא הנ"ל מורה שכלול בכוונתו עומק נוסף בענין סוג הדביקות בהשם יתברך המביא ביותר את המופתים ואת מופתי משה רבינו

 ב.  ויש להקדים לזה את דברי האבן עזרא בפרשת בראשית פרק א' פסוק כ"ו שכתב שם וז"ל ובעבור שנשמת האדם העליונה שאיננה מתה נמשלת בחיותה לשם ושאיננה גוף והיא מלאכה כולו וגוף האדם כעולם קטן וכו' והשם הוא האחד והוא יוצר הכל והוא הכל ולא אוכל לפרש עכ"ל וביאור דברי האבן עזרא הנ"ל נתבאר באריכות לעיל בענף א' עיי"ש [הכרחי להבנת הדברים דלקמן לראות הדברים הנ"ל בענף א' שהם שורש כל ביאור ענין זה וגם הובא שם יותר בשלימות לשון האבן עזרא בדבריו אלו שבפרשת בראשית]

 ג.  והשתא ניתי לביאור דברי האבן עזרא בפרשת חוקת הנ"ל בסעיף א' דצ"ב מהו שכתב כאשר ידע החלק את הכל והרי הדבר פשוט ידיעת השם וזהו שורש כל אמונת ישראל ועוד צ"ב אמאי נקט הכינוי להשם יתברך דוקא בכינוי של הכל

 ד.  ועל פי הנ"ל מבואר הדבר דכוונתו דלא מיירי רק בידיעה שיש השם יתברך אלא בידיעה שהשם יתברך הוא נמצא בכל והוא המהוה הכל באופן שהוא המציאות היחידה האמיתי המוחלטת שיש בעולם וידיעה זו גורמת לדביקות עצומה של המחשבה בהשם יתברך וזה סוג מסוים של דביקות שדבוק במחשבה שהשם הוא הכל

 ה.  ועיין לעיל בפרק ד' שנתבאר באריכות בענין סוג דביקות זו והובא שם מדברי הנפש החיים בשער ג' בענין זה ובביאור דבריו עיי"ש ואכמ"ל ועל זה הוא שכתב האבן עזרא שזה נותן כח לחדש מופתים בכל וכן ביאר שזהו שורש כחו של משה רבינו בעשיית המופתים וכמפורש כל זה בנפש החיים שם שזה הנותן את הכח העצום לעשיית מופתים ושבכח זה זכה משה רבינו לעשיית המופתים העצומים והרבים שעשה לעם ישראל

 ו.  ויתכן שיש עוד פרט שמרומז בדברי האבן עזרא והוא דמש"כ ויחדש מופתים בכל מרמז למש"כ בדבריו בפרשת בראשית שהשם יתברך נמצא בכל והיינו שמכלל הכוונה גם לכוין על כחו יתברך הפועל בחפץ או בדבר שבו רוצה לפעול המופת אך אולי בפרט זה בנפש החיים נראה שיותר דרגה גבוהה וכח למופתים אם מסלק במחשבתו כלל היות מציאות של איזה חפץ או דבר בעולם ואכמ"ל אך אולי על פי מש"כ לעיל בפרק ד' דאין כוונת הנפש החיים שלא קיים כלל דבר נוסף בעולם כפשוטו ממש יש מקום לשני הכוונות בבת אחת ואכמ"ל בזה

 ז.  והנה עוד כינוי יש בדברי האבן עזרא הנ"ל והוא שקורא לאדם חלק ולכן בצירוף לזה שקורא להשם יתברך הכל כתב כאשר ידע החלק את הכל ויתכן שדבריו אלו באים לרמז דלא סגי שיכוין האדם במחשבתו על עצמות יתברך אלא צריך שגם יכוין לחבר עצמו לזה לקשר הנרנח"י שלו בהשם יתברך ולהמשיך השפע הרוחני מהשם יתברך על הנרנח"י שלו ובזה מקבל כח עצום ולכן קרא לזה החלק והכל דהיינו שהחלק נזקק לכל

 ענף ט. עוד מדברי האבן עזרא בפרשת חוקת פרק כ' פסוק ח' שביאר על פי זה את ענין המעשה במי מריבה

 א.  באבן עזרא על התורה בפרשת חוקת פרק כ' פסוק ח' האריך בביאור ענין חטא מי מריבה והביא כמה פירושים והקשה עליהם ובסיום דבריו כתב שם וז"ל והפירוש הנכון בעיני אגלנו ברמיזות דע כי כאשר ידע החלק את הכל ידבק בכל ויחדש בכל אותות ומופתים ואמת כי השם אמר למשה ולאהרן ודברתם ולא דברו בעבור מריבת העם עם משה והנה החלק חלק והכה הסלע ולא יצאו מים עד שהכהו פעם שנית והנה לא קדשו השם ומעלו ומרו בשגגה וכו' עכ"ל [ועיי"ש עוד בהמשך דבריו]

 ב.  וכוונת דבריו הוא לומר שהכח של משה רבינו לעשות מופתים היה מכח דביקותו בהשם יתברך ובמיוחד דביקות המחשבה בהשם יתברך [וכן כתב גם בספר נפש החיים בביאור הכח של משה רבינו לעשיית מופתים] ושנתחסר באותה שעה משהו בדביקות של משה רבינו [כנראה מכח הויכוח עם בני ישראל] וזה גרם שלא יכל לעשות את המופת באופן הראוי ועל ידי זה נתחסר בקידוש השם [ומה שכתב האבן עזרא בלשונו החלק חלק הכוונה לכאורה להפרדת הדביקות]

 ג.  ומה היה הפרט שבו לא נעשה המופת באופן הראוי יתכן לכאורה לפרש בכוונתו כפירוש רש"י שהיה צריך להוציא בדיבור ולא במכה אך שינה מפירוש רש"י דרש"י פירש שבאמת אם היה מדבר היה יוצא מים ומשה רבינו על ידי חילוף הסלע כשעסק בסלע הנכון לא דיבר אלא היכה אבל אם היה מדבר באמת היה יוצא מים בדיבור ואילו האבן עזרא מפרש שבאמת לא יכל באותה שעה להוציא בדיבור מפני חסרון הדביקות ורק להוציא בהכאה שהוא מופת פחות גדול הספיק לזה דרגת דביקותו שבאותה שעה והוציא מים

 ד.  אבל באור החיים על התורה שם נראה שמפרש בכוונת האבן עזרא דמפני חסרון הדביקות לא יצא בהכאה ראשונה אלא בהכאה שניה וזהו החסרון של הקידוש השם

 ה.  ויש לעיין לפירושו של האור החיים בכוונת האבן עזרא האם מה שהוציא בהכאה שניה היה מפני שמיד שב לדביקותו ואז יכול להוציא בהכאה או שהביאור הוא שלהוציא בשני הכאות הוא פחות מופת מלהוציא בהכאה אחת ולזה הספיק דביקותו של אותה שעה להוציא בשני הכאות ולשון האור החיים מורה כאופן הראשון שבהכאה השניה כן כיוון כבר דעתו לדביקות הראוי

 ו.  ובעיקר ענין חטא מריבה שרבו בו הפירושים עיין באור החיים על התורה כאן שאסף בזה עשרה פירושים ועיי"ש מש"כ לטעון עליהם ועיין מש"כ במסקנתו

 ז.  והנה מדברי האבן עזרא הנ"ל יש ללמוד עד היכן חומר הדין מגיע שהתביעה על משה רבינו בענין חסרון הקידוש השם היה על דבר נס עצום שבאמת לפי דרגתו באותה שעה לא יכל לעשותו אלא שהיה עליו תביעה שהיה צריך לעלות לדרגה יותר גבוהה ואז היה יכול לעשות נס זה ולקדש את השם ואף על פי שכן עשה נס עצום באותה שעה להוציא על ידי הכאה מים מסלע למליוני אנשים ולבהמתם מכל מקום היה התביעה על עשיית נס יותר עצום [ועיין ברש"י על התורה שגם היו עושים עם ישראל קל וחומר על ידי זה לחיובם לשמוע להשם יתברך]

 ענף י. תוספת דברים לדברים הנ"ל בענף קודם

 א.  והנה ודאי דדברי האבן עזרא בדרגות של משה רבינו שעליהם קאי לאו כל מוחא סביל דא ומי הוא שיכול לעשות כמופתי משה אפילו במופת שעליו היה התביעה שלא עשה יותר מזה כהמופת הנורא בהוצאת מים עבור מליונים מסלע אף באופן שבו עשה משה זה בפרשת חוקת

 ב.  וכבר העיד הפסוק בפרשת וזאת הברכה בענין זה דלא קם נביא בישראל כמשה אשר ידעו ה' פנים אל פנים וכו' ועוד בקראי בסוף פרשת בהעלותך בענין מעלתו על כל שאר הנביאים

 ג.  אבל מכל מקום מבואר בספר נפש החיים שער ג' באריכות שעיקרי הדברים כל חד לפום שיעורא דיליה שייך בכל דור ודור

 ד.  וכתב שם שבאמת הוא סגולה נפלאה לפעול ישועות למעלה מדרך הטבע בין בסילוק כל מיני מפריעים ובין לפעולת ישועות באופן חיובי עיי"ש כל דבריו באריכות בזה

 ה.  ובביאור הגר"א לספרא דצניעותא בפרק ה' דף ל"ד טור א' כתוב שכל הכתוב במשה רבינו נוהג בכל דור ודור ובכל אדם ואדם עיי"ש והיינו בפנימיות הענינים [שלא כל אחד עומד על יד ים סוף וכיו"ב] וכן הכוונה לכל חד כפום שיעורא דיליה

 מדרכי העליה פרק י"א

 פרק יא. מדברי הגר"א בענין נפלאות בתורה בגלות האחרון ובביאור דבריו

 א.  בביאור הגר"א לתיקוני זוהר תיקון כ"א דף ס"א טור א' כתב וז"ל דבגלותא בתראה יהון כל הנפלאות בתורה ויתבקע ימא דאורייתא וכן כל הנפלאות והכל דוגמת נפלאות דמצרים וכן הגלות הזה בתורה בחומר ובלבנים ובכל עבודה הכל בתורה כמ"ש בר"מ וכו' עכ"ל ועיי"ש כל הענין [ומה שציין שם הגר"א לדברי התיקוני זוהר בדף נ"ב בדפוס שעם ביאור הגר"א הוא בדף מ"ג עיי"ש]

 ב.  ויש לברר אם כוונת הגר"א שהנפלאות יהיו להצלחה בתורה בדרך נס או שהכוונה שעל ידי לימוד התורה יזכו לניסים בכל הענינים ולשונו מוכיח להדיא כפירוש הראשון אמנם יש גם בחינה שכיוון שזוכה לניסים בהצלחה בתורה הרי שנתחבר לשורש הניסים וזה נותן לו כח בענין של ניסים גם בשאר ענינים יש הרבה להאריך בזה ויש בזה מפתחות גדולים לכמה ענינים ואכמ"ל

 מדרכי העליה פרק י"ב

 פרק יב. דברים מספר מגיד מישרים להבית יוסף בענין הדרכים להשגת כוחות על טבעיים ודברים כלליים בעניני הכוחות העל טבעיים

 ענף א.

 א.  בענין הכוחות העל טבעיים שזכו להם צדיקי עולם יש להקדים תחילה ביאור כללי בענין זה והוא הנשמה הנמצאת בכל יהודי היא אור עליון המגיע מהשם יתברך ונכנס בתוך גופו של האדם הכוחות העצמיים של הנשמה הם חזקים מאוד מאוד אבל כיוון שהנשמה מוגבלת בתוך הגוף הגשמי שגם לגוף הגשמי יש רוחניות מלבד הנשמה ועל ידי זה נעשה הגבלה בכוחות של הנשמה כדי לזכות לכוחות על טבעיים צריך האדם לעשות שני דברים האחד לחזק כמה שיותר את הכוחות של הנשמה יותר מהכח הראשוני שלהם שעל ידי חיזוק זה תוכל הנשמה להתגבר על הגוף והשני לזכך כמה שיותר את הגוף כדי שיפחת מידת ההגבלה שהוא מטיל על הנשמה

 ב.  שמירת המצוות ולימוד התורה הם הדברים שבכוחם לפעול את שני הדברים הנ"ל הקדוש ברוך הוא שהוא שברא את העולם והוא שנתן את התורה סידר את סדרי הבריאה באופן שעל ידי שמירת המצוות ולימוד התורה מגיע אור רוחני מהשם יתברך ומוסיף כח ועצמה בנשמה ומזכך את הגוף וזה מכלל כוונת הפסוק בפרשת ואתחנן דכתיב ואתם הדבקים בהשם אלקיכם חיים כולכם היום דהיינו שעל ידי החיבור להשם יתברך מתווספת חיות בנשמה

 ג.  בכל רגע של לימוד תורה או תפילה או קיום מצווה או זהירות מעבירה מגיע אור רוחני מהשם יתברך ומתווסף לאור הראשוני שקיים בנשמה ואם האורות הנוספים האלו מגיעים בריבוי עצום וגם ממשיכים ונשארים באדם בלא להסתלק ממנו על ידי זה זוכה האדם לכוחות על טבעיים אמנם כדי שבאמת יגיעו אורות אלו בריבוי עצום צריך לעשות כמה וכמה דברים כמפורט להלן

 ד.  כשמדברים על אורות המביאים כוחות על טבעיים והדרכים להשיג אותם צריך להדגיש שני דברים הראשון שיש הרבה סוגים של כוחות על טבעיים ולא תמיד בידי האדם לקבוע על ידי ריבוי האורות איזה מסוגי הכוחות העל טבעיים הם אלו שיגיעו אליו ויש גם פעמים שזוכה האדם לכמה סוגים של כוחות על טבעיים והדבר השני שיש כמובן דרגות שונות בעוצמות של הכוחות על טבעיים ותלוי הדבר בשיעור שעשה אדם את הדברים המביאים לידי זה לכמה כח כזה יזכה ופעמים אף הזוכה בכח על טבעי אין כל הזמנים שוים בשיעור העוצמה שזוכה לזה

 ד.  ודוגמא לסוג מסוים של כוחות על טבעיים הנה בחז"ל במדרש שמואל פרשה כ"ב [על הפסוק בשמואל א' פרק י"ט פסוק י"ח] כתוב שלמד דוד המלך משמואל הנביא בלילה א' מה שאין תלמיד אפילו חשוב מאוד יכול ללמוד במאה שנים והנה במאה שנים יש כמות זמן של הרבה עשרות אלפי לילות ונמצא שהיה כח לימודם של שמואל ודוד באותו הלילה כח על טבעי חזק מאוד שאף על פי שגם בכח טבעי יכול אדם לפעמים ללמוד באיזה זמן דבר שבדרך כלל לוקח לו הרבה יותר זמן אבל מכל מקום בדרך הטבע אין שום אפשרות ללמוד בזמן מסוים כמות לימוד הצריכה בדרך הטבע זמן של פי הרבה עשרות אלפים מהזמן שלמד ונמצא שהיה כאן אצלם כח על טבעי עצום מאוד אמנם גם אם יזכה האדם ללמוד בלילה אחד כמות הצריכה בדרך הטבע זמן של חמש מאות לילות גם זה כח על טבעי חזק ואפילו של מאתיים וחמישים ואפילו של מאה ואפילו של חמישים אמנם יש הבדלים בין אופנים אלו בעוצמה של הכח העל טבעי

 ה.  ויש לידע שבשעה שזוכה האדם לכוחות על טבעיים כגון הנ"ל בסעיף קודם בדרך כלל מלבד עצם הדבר שזכה ללמוד כמות עצומה בזמן מועט עוד מתלוה לזה אורות רוחניים עצומים מאוד השורים על הנשמה ועיין היטב באור החיים על התורה בפרשת אחרי מות המובא לעיל בפרק ב' שיתכן שנראה שכוונתו לומר ששורש הענין הוא אורות אלו וענף מהם הוא הכח הלימודי הנ"ל ואכמ"ל אבל על כל פנים בדרך כלל הם באים ביחד

 ו.  ויש לדעת שקבלת אורות רוחניים אלו הנ"ל בסעיף קודם כשהם בעוצמה חזקה הוא תענוג עצום מאוד שאי אפשר לתארו במילים כלל ועיקר אבל ראוי שלא תהיה כלל כוונת האדם ומטרתו בעסקו בדרכים להשגה כדי לזכות לתענוג אלא שתהיה כוונתו לעשות נחת רוח ליוצרו על ידי זה אך מכל מקום בפועל מקבלת נשמתו את התענוג הנ"ל וכל תענוגי עולם ומלואו הם כאין וכאפס לעומת זה אפילו מבחינת הרגשת האדם בעולם הזה

 ענף ב.

 א.  הדבר הראשון שבו תלוי היכולת להגיע לכוחות על טבעיים אלו הוא על ידי ריבוי לימוד התורה וריבוי תפילה וריבוי קיום המצוות וריבוי הזהירות מעבירות

 ב.  אמנם מלבד החלק של המצוות שבמעשה ודיבור שזה החלק היותר חמור כמו שרואים בתורה שהעונשים החמורים הם על עבירות שבמעשים כגון חילול שבת וכו' אבל לענין הכוחות העל טבעיים חשוב והכרחי מאוד העבודת השם בבחינת המחשבה וזה מתחלק לשני חלקים הראשון שיהיה לאדם זמנים של דביקות המחשבה בהשם יתברך בעוצמות גדולות מאוד ובחשק עצום

 ג.  והדבר השני שגם בכללות הזמנים שישתדל תמיד להיות מחובר במחשבתו כמה שיותר אל השם יתברך

 ד.  ומכלל זה שישתדל שלא לקשור מחשבתו לדברים גשמיים שאף שמוכרח האדם לעסוק בהרבה מאוד דברים גשמיים בעולם הזה מכל מקום שקיעת מחשבתו תהיה כמה שיותר בדביקות בהשם יתברך ובתורה הקדושה

 ענף ג.

 א.  ודבר זה שענין הכוחות העל טבעיים תלוי הרבה בדביקות המחשבה בהשם יתברך מפורש בכמה מקומות ומהם בספר מגיד מישרים להבית יוסף [ענינו של ספר זה הוא שלרבי יוסף קארו ז"ל מחבר ספרי הבית יוסף והשולחן ערוך היה מלאך שהיה מלמד אותו תורה ומזהיר אותו על הנהגות של חסידות ורבי יוסף קארו ז"ל כתב בספר חלק מדברים אלו של המלאך וזהו ספר מגיד מישרים]

 ב.  וכתוב שם בפרשת בראשית [בדפוס החדש עמ' כ"ו] וז"ל רק כי תדבק בי ולא כאשר אתה עושה פעם בפעם כי אילו היית יודע כמה עולמות אתה בונה וכמה עולמות אתה מפריד בשעה שאתה מפריד מחשבתך [כמובן שהטענות של המגיד מישרים על הבית יוסף אין מדובר כאן בחסרון הדביקות ברמות של אנשי דורנו אלא בזמנים קצרים מאוד מאוד] לא היית מפריד אפילו שעה אחת לכן התחזק לייחד כל מחשבותיך לי ואם כה תעשה אזכך שיעשו ניסים על ידך כמו שנעשה על ידי התנאים וידעו כל העולם כי יש אלקים בישראל ואל תתפתה מן ס"מ וסיעתא דיליה שמכניסים הרהורים בלבך לבטל יחודך וכו' עכ"ל

 ג.  ועוד שם בפרשת ויצא עמ' פ"ב רק בי תדבק כי ביראתי ובמשניות תתעלה ותזכה לעשות ניסים על ידך כמו בימי חכמי התלמוד ויתקדש שם שמים על ידך כי ידעו כי יש אלקים בישראל כי סוד הניסים הנעשים לחכמים הוא על ידי שמחשבתם תמיד בכנסת ישראל דבוקה על ידי שתמיד מהרהרים בתורה וביראת שמים בלי שום הפסק כשהיא מתעלה לבינה כל הדביקים עמה עולים עמה נמצאת נפש המהרהרים תמיד בה עולה עד בינה וכיוון שנפשם דביקה שם יש להם כח להוריד משם כל מה שחפצים עכ"ל

 ד.  ועוד שם בפרשת מקץ עמ' קי"ג וז"ל ואם כה תעשה להדביק מחשבותיך תמיד בי ושלא להפסיק אפילו רגע אזכך לעשות ניסים ונפלאות על ידך כמו בימים קדמונים כי עכשיו אין בני העולם מחשיבים לומדי תורה מפני שאין נעשים ניסים ומופתים על ידם כמו בימים הראשונים והטעם שהיו נעשים ניסים ומופתים מפני שהיתה מחשבתם דביקה בי תמיד ובתורתי וביראתי לא היה נפרד אפילו רגע ועל ידי כן היו מתעלים ודבקים במדות העליונות וכו' וכן אעשה לך אם תמיד תדבק בי ומחשבותיך לא תזוז ממני אפילו רגע עכ"ל

 ה.  ועוד שם בפרשת שמות עמ' קל"ט ה' עמך רק כי תדבק בי ביראתי באהבתי ולא תפריד מחשבתך אפילו רגע אחד וכו' ועתיד ליעשות ניסים על ידך דוגמת חכמי התלמוד למען ידעו בני הדור כי יש אלקים בישראל כי כשם שזכית לדבר עמך פה אל פה כאשר אני מדבר עמך והוא דבר שלא עלה על לבך ודעתך כן אזכך ליעשות ניסים על ידך עכ"ל

 ו.  והנה מזכיר המגיד מישרים במקומות הנ"ל מהניסים שהיו נעשים לחכמי המשנה וחכמי הגמרא ונזכר מזה הרבה בגמ' ובמדרשים בכמה דוכתי והמקום שמוזכר ביותר הרבה ביחד הוא בתלמוד בבלי במסכת תענית עיי"ש ועיין בספר חיי עולם מהקהלות יעקב שאסף חלק מעניני המופתים המבוארים בגמ'

 ז.  ועל כל פנים לעניננו מפורש מאוד בדברי המגיד מישרים להבית יוסף שענין הניסים ונפלאות שלמעלה מדרך הטבע תלויים במידה גדולה בעיקר בדביקות המחשבה בהשם יתברך בלא הפסק ועיין גם בספר נפש החיים שער ג' מה שכתב שם בענינים אלו ובענין עבודת דביקות המחשבה של האבות הקדושים ומשה רבינו והניסים שזכו שנעשו להם ולכל עם ישראל על ידי עבודתם זו והנה נושא זה של דביקות המחשבה בהשם יתברך והעצות להגיע לזה ברמה ובעוצמה שיכולה להביא עד לידי כוחות על טבעיים הוא נושא שצריך לימוד עיוני רב ולעיל בחוברת זו בפרקים הקודמים מוסברים הדברים באריכות ומי שילמד חוברת זו בעיון וישתדל לקיים את הדברים האמורים בה יוכל להרגיש איך כוחותיו הרוחניים מקבלים עוצמה חזקה עד מאוד

 ענף ד.

 א.  עוד תנאי נוסף שכתוב בדברי המהרח"ו שנצרך לענין הכוחות העל טבעיים הוא הריחוק ממידת הכעס והנה באיסור הכעס החמירו בגמ' ובזוהר מאוד עיין בזה בגמ' נדרים כ"ב ובגמ' בפסחים ס"ו ובמה שהביא המהרח"ו בספר שערי קדושה ח"ב שער ד' בשם ספר הזוהר ואכמ"ל

 ב.  וכתב בספר שער רוח הקודש למוהר"ר חיים ויטאל ז"ל בשם האר"י ז"ל [בדף י' ע"ב] וז"ל [בקצת שינוי] מידת הכעס מלבד מה שמונעת ההשגה לגמרי וכמו שמצינו על פסוק ויקצוף משה על אלעזר ועל איתמר וארז"ל כל אדם שכועס אם נביא הוא נבואתו מסתלקת ממנו ואם חכם הוא חכמתו מסתלקת ממנו [עיין בזה פסחים ס"ו ע"ב]

 ג.  האמנם יתר רעה יש לו מדבר הנזכר וכמו שנבאר והנה מורי ז"ל [האר"י ז"ל] היה מקפיד בענין הכעס יותר מכל שאר העבירות אפילו כשהוא כועס בשביל מצוה וכענין משה כנז"ל והיה נותן טעם לזה ואומר כי הלא כל שאר העבירות אינם פוגמים אלא כל עבירה ועבירה פוגמת אבר אחד אבל מדת הכעס פוגמת כל הנשמה כולה ומחליף אותה לגמרי והענין הוא כי כאשר יתכעס האדם הנה הנשמה הקדושה מסתלקת ממנו לגמרי ונכנסת במקומה נפש מצד הקליפה וזהו סוד מה שאמר הכתוב טורף נפשו באפו וגו' [איוב י"ח] כי ממש טורף נפשו הקדושה ועושה אותה טריפה וממית אותה בעת אפו וכעסו וכמבואר בזוהר בפרשת תצוה דף קפ"ב ע"ב וע"ש כמה מגזים ענין הכעס עד שאומר כי מאן דמשתעי עם הכועס כאילו משתעי עם הע"ז עצמה וע"ש

 ד.  ואעפ"י שעושה האדם תקונים לנפשו ותשובה מעולה על כל עוונותיו ומצוות רבות וגדולות הכל נאבדים ממנו לגמרי לפי שהרי אוה הנשמה הקדושה שעשתה כל המעשים הטובים נתחלפה בטמאה והלכה לה ונשארה שפחה טמאה במקומה וירשה את גבירתה וצריך שיחזור פעם אחרת לחזור ולתקן כל התיקונים הראשונים שעשה בתחילה וכן הוא בכל פעם ופעם שהוא כועס נמצא כי בעל הכעס אין לו תקנה כלל כי תמיד הוא ככלב שב על קיאו

 ה.  וגם גורם היזק גדול אחר לעצמו והוא כי הנה אם עשה איזו מצוה גדולה אשר בסיבתה היתה איזו נשמה קדושה של איזה צדיק ראשון מסייעתו ועתה על ידי הכעס מסתלקת גם היא וזהו גם כן ענין טורף נפשו

 ו.  באופן כי מי שהוא בעל כעס אי אפשר לו כל ימי היותו בעל מידה זו להשיג שום השגה אפילו אם יהיה צדיק בכל שאר דרכיו לפי שהוא בונה וסותר כל מה שבנה בכל עת שכועס אמנם שאר העבירות אינם טורפים ועוקרים הנפש ממש אמנם נשארה דבוקה בו אלא שהיא פגומה בבחינת אותה העבירה שעושה בלבד וכאשר יתקן הפגם ההוא לבדו יתוקן לגמרי אבל הכעס צריך תקונים רבים והכנות רבות לחזור להביא את נשמתו הנטרפת ממנו וכולי האי ואולי כנזכר בזוהר בפרשת תצוה כנז"ל כי לפעמים כפי בחינת ומציאות הכעס הוא אין לו תקנה עוד כלל ולא די זה אלא אפילו כשהייתי מלמד את אחי יצ"ו ולא היה יודע כפי רצוני והייתי מתכעס עמו ל הדבר הזה וגם על הדבר הזה ההירני והוכיחני מורי במאד מאו עכת"ד

 ענף ה.

 א.  והנה מה שכתב שחמור איסור הכעס מכל עבירות שבתורה מפני סילוק הנשמה הכוונה לחומר מבחינה מסוימת

 ב.  אבל ודאי שמבחינה אחרת יש עבירות שיותר חמורות מכעס והדבר פשוט שאם יעמוד לפני האדם ברירה או לחלל שבת או לכעוס חייב לבחור באפשרות לכעוס ולא יחלל שבת ואין צד ספק בדבר זה

 ג.  ולא רק בחילול שבת שהוא מהחמורים ביותר אלא גם בשאר איסורים אין שום היתר להיכשל באיזה שהוא איסור כדי לעצור עצמו מן הכעס

 ד.  ואף שיש חומר מיוחד בכעס מכל מקום כאמור זה רק מבחינה מסוימת אבל יש גם צדדים אחרים בענין ולכן הוא כנ"ל שאין שום היתר להיכשל בשום איסור שהוא כדי להינצל מן הכעס

 ה.  אך מכל מקום לענין השגת הכוחות העל טבעיים והדרגות הגבוהות ענין הכעס הוא במיוחד חמור ביותר וכדברי המהרח"ו הנ"ל שמי שרגיל במידת הכעס כמעט שלא יתכן שיוכל להגיע לכוחות על טבעיים מפני שלהשיג כוחות על טבעיים צריך לצירוף של הרבה לימוד תורה והרבה תפילות והרבה תשובה והרבה קיום מצוות ועל ידי כעס מבואר בספר הזוהר שעלול ח"ו להתחלף הנשמה של האדם ואם כן אין את צירוף זה של הרבה תורה ומצוות שהרי הנשמה שלמדה אתמול וקיימה מצוות אין זו הנשמה שנמצאת בו אחרי הכעס

 ו.  וצריך האדם לידע שלפעמים דוקא בזמן שרוצים מהשמים ליתן לאדם איזה כח רוחני מיוחד דוקא אז מזדמן לו איזה נסיון קשה מאוד של כעס מפני שברצון של כוחות הרע לקחת ממנו את נשמתו לפעמים במיוחד הדבר לגבי חלק שבא אליו כהוספה ואינו מהכח התמידי שלו שלפעמים את זה עלול להיות שיותר קל להם לקחת ולכן אם מזדמן לאדם איזה נסיון קשה מאוד של כעס מיד יתן ללבו שיתכן שכל זה מפני שעכשיו צריך לקבל איזה מעלה רוחנית גדולה או שכבר קיבל בזמן האחרון ומזה בא הנסיון ולכן ישמור עצמו מאוד מאוד מלכעוס

 ז.  והנה יש עוד ענין גרוע מאוד בכעס שמלבד שעצם הכעס עצמו הוא איסור חמור מאוד גם המציאות היא שאם אדם נמצא בכעס מאוד עלול הוא לצער את השני בדברים וצריך זהירות מזה מאוד מאוד מפני לאו דאורייתא של אונאת דברים ועיין מש"כ בזה בספר פרקי מחשבה בחוברת התקרבות להשם פרק י"א ופעמים שעל ידי הכעס מצער לא רק את האדם שגרם לו את הכעס אלא גם לאנשים אחרים שלא עשו כנגדו שום עולה ומאידך אם שומר עצמו מן הכעס מלבד שניצול מאיסור זה יכול גם לזכות שאף למי שהרע לו מכל מקום ייטיב עמו בהפלגת ההטבה וזו זכות עצומה מאוד

